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Legenda

-) Comentarios do transcritor

(00:00:00:00) Marcag¢ao do tempo onde inicia a fala

[inint] [00:00:00] Trecho nao compreendido com clareza

Aham, uhum Interjeicao de afirmagdo, de concordancia

Ahn Interjeicao de duvida, de incompreensao, ou pensando

Ha Interjeicdo que exprime que o interlocutor aguarda a
continuidade da fala da outra pessoa

Tsi-tsi Interjei¢ao de negacao

TEXTO EM CAIXA ALTA | Palavra ou expressao pronunciada com énfase

Hifen Palavra dita de modo silabico

Orador A André

Orador B Reinecken

Orador C Tabata

Orador D Rafael Cerqueira

Narrador: Este episddio € patrocinado pela parceria entre os Dragdes de garagem e o podcast
Trabalho de mesa. O Trabalho de mesa ¢ um projeto realizado com recursos do fundo de
apoio a cultura do Distrito Federal. Vocé estd ouvindo Dragdes de Garagem.

Orador A: Estamos comegando mais um episodio do Dragdes de Garagem, aqui de Itajai € o

André e tu-tu-tu.

Orador B: Meu, pra ouvir deu. S6 ndo sei se deu pra entender.

Orador C: De Sao Paulo, aqui ¢ a Tébata. E se eu fosse uma psicopata, eu seria uma serial

killer.

Orador A: E a melhor forma de ser psicopata.




Orador D: Porque ai vocé ganha livro e filme.
Orador C: E verdade, vocé fica famoso.

Orador D: E. Aqui é Rafael Cerqueira, de Sdo José dos Campos. E eu quero dominar a vida e
a morte.

Orador B: E de Vancouver, aqui ¢ o Reinecken. E se realmente na vida existissem tantas
pessoas doidas, psicopatas, psicossomaticas. Sei 14 como ¢ o termo desse negocio, como
existe no cinema. Eu acho que a gente estaria muito mais animal, do que hoje estamos.

Orador A: Muito mais animal?
Orador B: Pois €.
Orador D: No sentido bom? Tipo animal, tipo ¢ como se fosse uma giria de carioca?

Orador B: Eu vou aproveitar que hoje eu sou o Unico artista entre varios cientistas, pra usar
todos os termos errados, pra aprender e levar 14 pro meu podcast.

Orador A: Bom, pessoal, no meio dessa loucura toda, hoje a gente vai discutir um pouquinho
sobre filmes de psicopata, trazendo um género ja quase esquecido no Dragdes de Garagem,
no qual a gente debate filmes e discute onde eles erraram. E como vocés ouviram ai na
introducdo, a gente td com o nosso ja praticamente integrante do Dragdes de Garagem, o
Heineken.

Orador B: Nao fala isso cara, para com isso.

Orador A: Nao, ndo. A gente da um jeito. E a gente tem um convidado mais que especial, que
¢ o Rafael Cerqueira, 1a do Psicocast. Fala um pouquinho de vocé¢ ai, Rafael.

Orador D: E uma honra muito grande t4 aqui. Porque antes de comegar o Psicocast hé trés,
quatro anos atras, eu ouvi muito Dragdes de Garagem. Olha s6. E o Psicocast ¢ um podcast
de psicologia. A gente tenta trazer desde coisas mais académicas até assim, a psicologia do
dia a dia pra poder ensinar um pouquinho pras pessoas o que ¢ a saude mental. O que ¢
comportamento. E ¢ de uma forma bem, bem, bem descontraida. Aqui, pra vim gravar o
Dragdes eu to usando um fraque. Eu gravo de regata Psicocast.

Orador A: Bom, depois de a gente saber das roupas que as pessoas estdo vestindo e dessas
introdugdes, a gente vai conversar entdo sobre psicopatia e sobre cinema com psicopatas ou
sobre a invasdo dos psicopatas no cinema, depois do recadinho. A ideia entdo ¢ a gente
comegar falando um pouquinho sobre o que ¢ psicopatia, principalmente porque o cinema
adora explorar isso. Mas existem muitas coisas dentro da psicologia — e, pasmem ou ndo — a
psicopatia enquanto esse termo, ele ndo ¢ um critério... ndo, desculpa. Ele ndo ¢ um
transtorno psiquiatrico, que ¢ justamente, geralmente, como a gente se refere a transtornos
mentais comuns né? Ou transtornos mentais que estdo categorizados né, nos manuais, dai
diagnosticos, estatisticos, que a gente geralmente utiliza como ferramentas ou como
referéncia pra se referir a quadros psicologicos ou... na verdade, quadros psiquiatricos € que



muitas vezes, a gente também estuda na psicologia. Por isso que eu trouxe aqui também o
Rafael. Pra gente ir fazendo um bate bola.

Orador D: Vamos la.

Orador A: Em termos profissionais. Até porque o Rafael td mais proximo da pratica na
clinica também? Vocé ta trabalhando na clinica?

Orador D: Também, também. A gente faz um pouco de tudo. A gente faz um pouco de tudo.
Mas a clinica ¢ minha atuac¢do primeira na psicologia.

Orador A: Isso. Bom. Entdo, e ai como esse universo né, de transtornos de personalidade ou
outros transtornos, de humor, enfim, estdo mais proximos da realidade do que o Rafael
trabalha. Apesar de que os transtornos que a gente vai falar aqui sdo os que s3o menos
comuns na populagao.

Orador D: Sim. Eu acho que s6 pra... ndo sei se fica mais facil, talvez, as vezes, pro ouvinte
né? Vocé tentou trazer essa diferenciagdo do transtorno de personalidade antissocial. O
transtorno, o que seria o psicopata, pra diferenciar um pouco desses outros manuais mais
classicos. Porque eles meio que trazem como se fossem assim: doencas. O Manual de
Psiquiatria, que ¢ uma especialidade médica e que vai trazer transtornos que vai trazer de
alguma forma, prejuizo pra pessoa. E de alguma forma, uma proposta de intervencdo, de
tratamento, de terapia, etc. A psicopatia, ela ¢ uma condi¢do um pouquinho diferente. Ela nao
necessariamente ¢ uma doenga ou algo para ser tratado como se fosse né? E muito mais
complexo que isso. Eu acho que ¢ por isso que ndo entra dentro desses manuais que se
propdem a trabalhar questdes de saude. E por isso que eles propdem doengas ali.

Orador C: Posso aproveitar, ja& que vocés estdo falando de caracterizagdo das doengas. A
minha pergunta seria se as areas cerebrais, elas sdo relacionadas entre si, para os diferentes
tipos de psicopatia ou como vocé€s preferirem chamar esses transtornos? Ou se essas
correlagdes acontecem com outros comportamentos que ndo sao considerados transtornos no
nivel de psicopatia ou até mesmos sociopatia? E qual seria diferenga de sociopatia?

Orador D: A gente tem sim né Tabata, um... algum funcionamento diferente no cérebro
dentro das questdes, quando a gente identifica que uma pessoa ¢ psicopata ou sociopata. E a
gente tem até algumas diferengas fisicas, de tamanho. Entdo, por exemplo, a gente tem uma
parte do cérebro que chama amidala. E a gente sabe que dentro dos psicopatas e sociopatas, a
amidala ela pode ser de vinte a trinta por cento menor, do que de uma pessoa... na populagao
comum. Vamos evitar a palavra normal né? Mas em toda a populacdo comum essa amidala ¢
diferente. E ela também tem uma conex@o com outras partes do cérebro, um pouco reduzida
né? A gente tem uma parte aqui na frente, atras da testa mais ou menos, que € o cortex pré-
frontal, que ele trabalha a questdo de moralidade, de tomada de decisdo. E a gente sabe que
casos de psicopatas, sociopatas, a comunicagdo dessa area com a amidala, que é uma area
muito mais ligada a sentimentos, a desejos mais impulsivos. Essa conexado, ela ¢ muito
limitada ou reduzida. Entdo sim, tem uma diferen¢a ai. Além das diferengas sociais de
desenvolvimento, que foi o que eu acho que entrou na sua pergunta, se eu entendi bem.



Orador C: Aham.

Orador A: E. Que parece que a gente pode olhar pra essas questdes, até pra ajudar a gente a
entender algumas relagdes desses comportamentos que sdo apresentados né?

Orador B: Entdo quer dizer que a gente consegue identificar através, por exemplo, da
amidala, se a pessoa... pega a amidala da pessoa. Sei 14, uma pessoa que foi psicopata e
morreu. E vocé vai fazer né, uma cirurgia, abre. Ela vai ser de fato, maior...

Orador D: Menor.

Orador B: Desculpa. Ela vai ser de fato menor do que se costuma ver? Ela diminui o tamanho
ou ela nasceu e desenvolveu menor? Ou faz sentido esse tipo de pergunta ou ndo?

Orador D: Good question rapaz. Nao, faz super sentido. O estudo que eu li, ele foi feito
apenas com homens. A gente também sabe que existem... existe uma populacdo psicopata
mulher também. S6 que esse estudo foi feito com homens. E foi feito assim, pds morte.
Entao, ¢ dificil saber se eles nasceram dessa forma. Entende?

Orador C: Se, entdo, na hora que a gente fizesse uma ressonancia, uma tomografia. Eu
esqueci qual que ¢ o método que a gente usa, mas tudo bem...

Orador B: Eu ia até perguntar isso, mas eu ia falar Raio X. Entdo vocé ta bem melhor do que
eu.

Orador C: E. Entdo, na hora que a gente faz uma anélise de uma ressonancia ¢ a gente
identifica uma amidala menor, obviamente que eu ndo posso supor que essa pessoa €
psicopata. Mas ela pode ter uma tendéncia psicopata?

Orador D: E. E porque é muito delicado né? Isso... isso seria um indicio. Mas nio seria em si,
uma evidéncia. Porque uma amidala menor, ela pode trazer outras consequéncias pro seu
proprio comportamento, que nao ta relacionado a isso. Eu acho que uma forma mais fécil né,
digamos assim, de interpretar isso com aquelas... aquelas...eu ndo sei exatamente o nome do
exame. E como se fosse uma ressonancia, vai gente. Mas vocé consegue ver atividade
cerebral ao vivo. Eu acho que até o André deve saber o nome.

Orador A: Fu sei. Mas eu vou lembrar.

Orador D: Mas vocé percebe que assim: a conexao entre tomada de decisdo, dessa parte que
eu falei do cérebro, da frente, junto com a amidala, quando tem esses impulsos, ¢ reduzida.
Entdo, vocé consegue identificar mais pelo funcionamento do que pela... do que pela propria
fisica. Do que pela propria estrutura do cérebro. E algo mais relacionado assim ao seu
comportamento no dia a dia, do que vocé vai apresentar naquele exame. Do que
necessariamente o tamanho das coisas no nosso cérebro. Sabe?

Orador C: E. Eu ia perguntar mesmo desse exame que vocé faz; que vocé vé os disparos € as
respostas especificas em cada area.



Orador D: Sim.

Orador C: E ai esse padrdo que se encontraria, da relagdo cortex pré-frontal com a amidala,
ela ndao coincide com outros tipos de disfungdes cerebrais? Ou coincide?

Orador A: Entdo, quando a gente ta falando de transtornos psiquiatricos, nesse sentido ¢
muito dificil a gente fazer uma relagdo tdo clara. Porque essas disfuncdes cerebrais, as vezes
elas vao se... comportamentalmente, elas vao se apresentar de forma diferente. Porque eu me
lembro que quando a gente ta falando de alguns transtornos até... até espectro autista vai ter
algumas disfungdes nao relacionados a amidala, mas sim a algum... agora eu ndo vou lembrar
qual ¢ o nucleo. Mas as células piramidais dessa parte pré-frontal, principalmente, elas vao
ter alguns defeitos. E também vai interferir nesse processo né? De como ¢ que a pessoa faz
essa relacdo. Que uma das hipoteses esta relacionada aos transtornos de espectro autista né?

Orador D: Sim. E também assim, pra explicar pro ouvinte, se ele um dia tiver curiosidade de
ver essas coisas, se ele participar de algum experimento, sei 4. E muito dificil a gente
identificar exatamente esses padrdes. Até porque o resto do cérebro ta funcionando
normalmente.

Orador A: Sim.

Orador D: A gente ndo consegue isolar algumas fun¢des né? L4 em Santo André, onde eu
morava, em Sao Paulo, a orquestra sinfonica, ela fez uns trabalhos de neurociéncia junto com
o pessoal da Universidade Federal do ABC e ai eles colocavam tipo como se fossem uns
eletrodozinhos assim, na cabec¢a do maestro ou do violinista. E vocé... enquanto vocé assistia
a Opera, a orquestra, voc€ conseguia ver num teldo o funcionamento do cérebro dele ao vivo.
E assim, ¢ bizarro. Eu que tenho o minimo, o minimo, o minimo. Essa ndo ¢ minha
especialidade, neurociéncia. Mas eu que tenho o minimo de nogao do que ta acontecendo, era

super confuso.
Orador A: Sim.

Orador D: E era s6 musica que tava acontecendo ali. E nitido que era uma atividade que o
profissional, ele fazia de uma forma super focal. E mesmo assim era uma bagunca. Era um
monte de manchas né? Entdo, ndo ¢ tdo simples.

Orador A: E. Até se me permite complementar. Se eu ndo me engano, a gente ta falando
basicamente de ressonincia magnética funcional né? Que tem aquelas imagens?

Orador D: Exatamente. E esse o nome.

Orador A: Enfim. E muitas vezes, quando a gente vai fazer... pra fazer essas... essas analises
de imagens por ressonincia magnética funcional, existem protocolos muito especificos de
como ¢ que a pessoa vai estar quando vai estar sendo feito esse tipo de analise né? Que vai
ser diferente, por exemplo, de a gente ver a pessoa tocando um violino. E o cérebro vai se
comportar de forma muito, muito diferente em cada uma dessas situacdes. Entdo a gente vai
ter regides. Eu acho que a Tabata sabia disso. Porque ela t4 melhor do que eu. Mas que gente



vé regides diferentes sendo ativadas em varios momentos, por varias razdes diferentes. Mas ¢
interessante também ver que existe essa relacdo né? A gente tem um conhecimento ainda
muito inicial, incipiente talvez, sobre como que ¢ esse funcionamento cerebral e que areas
que acendem. Como ¢ que a gente vai fazer essas diferenciagdes né? Nesse ponto.

Orador B: Eu s6... eu s6 ndo entendi exatamente... ndo sei se a gente comegou a falar. Mas eu
tava tentando entender — pelo menos pra mim, bem leigo — a diferenga clara entre o que se
entende por psicopatia ou... qual foi o outro termo que a gente usou?

Orador D: Sociopatia?

Orador B: Sociopatia. Isso, isso. Entdo assim: qual ¢ a... qual a diferenga? Assim: como se eu
tivesse oito anos de idade. O que € um psicopata? O que ¢ um sociopata?

Orador A: Heineken, essa ¢ uma Otima pergunta. Até porque, a gente ainda ndo tinha
respondido. Quando a gente ta falando de psicopatia e sociopatia, sdo dois termos que sdo
bastante utilizados até na midia e também em alguns estudos né, mas que vao sobrepor
muitas caracteristicas n¢, de comportamento né? Porque muitas vezes, quando a gente ta
falando de transtornos mentais, tanto os comuns como os nao comuns, a gente vai ta falando
muito de... de uma analise que se faz sobre os comportamentos que sdo apresentados e quais
comportamentos que ocorrem com maior frequéncia juntos. E ai a gente pega essa ocorréncia
mais frequente juntos. E a gente agrupa elas e da um nome. E ai a gente diz que essas pessoas
que tém essas caracteristicas mais comumente, vao estar dentro desse nome que a gente
resolveu dar pra isso. Na psicopatia e na sociopatia, as coisas sdo parecidas. Entdo a gente vai
ter muito essas caracteristicas de pessoas que t€m dificuldade de sentir emocgdes pelos outros.
Ou ter a capacidade de alteridade. De se colocar... na verdade, nao colocar. Mas ouvir o outro
e entender aquilo que o outro expressa enquanto sentimentos. Ou reconhecer aquela outra
pessoa como uma pessoa que tém ideais e sentimentos e uma estrutura e direitos, enfim, todas
essas caracteristicas. Muitas vezes a gente vai acabar diferenciando o psicopata do sociopata
por algumas caracteristicas de aprendizagem social ou relacional né? E até de como ele
desenvolveu aquelas caracteristicas, talvez. O psicopata a gente vai olhar muitas vezes como
algo mais estavel né, dentro da vida desse individuo. Parece que ele tem uma progressao
meio que linear dessas caracteristicas. Elas meio que... ndo nascem. Mas j& da infancia, a
gente comeca a sentir alguns tragos, algumas caracteristicas. Enquanto que o sociopata ndo
necessariamente. As vezes, ele tem mais caracteristicas de aparecer isso mais tarde na vida
desse sujeito. Ou até no final da adolescéncia, inicio da vida adulta.

Orador B: Mas entdo ¢ uma questao de comportamento? Analisado depois que a pessoa agiu
¢ que vocé chega nesse diagnostico? Ou seja, vocé pega uma pessoa em clinica ou no hospital
e ai vocé trabalha, investiga, conversa, enfim, faz o trabalho da psicologia e ai vocé consegue
entdo definir? Ah, esse daqui t4 mais caracterizado no quadro de psicopatia, no quadro de
sociopatia? E a minha pergunta mais ainda ¢ assim: e o que isso... até¢ onde isso ¢ perigoso? O
que € o perigoso? Por que vocé precisa prender essas pessoas ou excluir essas pessoas? Ou
fazer um tratamento, de tird-las da sociedade? Ou isso ndo ¢ uma questdo levantada quando
vocé chega na conclusdo que o cara ou a pessoa tem um transtorno e ela entdo pode ser
considerada um psicopata?



Orador D: A psicopatia, ela ndo necessariamente, ela vai ser uma manifestacdo ruim na vida
da pessoa. Porque quando a gente fala de alguém que ndo se coloca no lugar do outro, ndo
tem essa empatia. Ele ndo consegue desenvolver empatia. Nao necessariamente ele vai se
tornar um assassino ou um estuprador ou qualquer coisa do tipo e vai sair batendo nas
pessoas. Se vocé parar pra pensar: um gestor, um CEO de uma grande empresa. E essa
empresa, infelizmente, ela tem uma politica assim, que ela precisa trabalhar com os seus
funcionarios, com os seus colaboradores de uma forma mais dura, uma pessoa dentro dessas
caracteristicas de psicopatia, ela vai se dar bem. Entdo, ndo necessariamente ela vai sair
matando pessoas. Mas ela vai ser cruel ao ponto sabe, de... de... de cobrar resultados
independente da satide da pessoa que ta junto com ela. Ou, outro exemplo: uma pessoa que
trabalha num abatedouro, nesses lugares assim. E ai imagina se a pessoa sente d6 dos
bichinhos a todo momento, ndo vai rolar churrasco mais pra ninguém. Entdo vocé tem ali
uma caracteristica... como se fosse... ndo que a pessoa precisa ser psicopata. Mas vocé tem
uma caracteristica forte da psicopatia nesse contexto. A sociopatia vocg...

Orador B: Mas rapidinho. Deixa eu s6... deixa eu so te interromper, que assim: eu quero
entender entdo. A palavra psicopata nesse sentido, t4 vinculada a ideia de que a pessoa
alguma patia, algum problema, alguma doenca, alguma condi¢cdo? Uma condig¢@o na psique.
Por isso que ele ¢ o psicopata?

Orador D: Exato.
Orador B: Basicamente ¢ isso?
Orador D: Exatamente.

Orador B: Ta. E ai entdo, por exemplo, uma pessoa que anda na rua e v€ uma outra pessoa
comendo lixo e ela ndo se importa, tipo: pra ela tanto faz. Passa. Ela poderia ser classificada
ou ela tem tracos de psicopatia, digamos assim? E porque pra mim fica dificil saber até onde
a pessoa acostuma com a violéncia, por exemplo, vé violéncia todos os dias. E ai ela vé todo
dia. Chega um determinado momento que ela naturaliza aquilo. Nao sei se € possivel. E até o
momento... até quando, na verdade, isso realmente se torna uma psicopatia, sabe? Porque
agora eu fiquei preocupado. Porque eu ando na rua e tem coisas que eu deveria me chocar,
talvez, e que eu ndo me choco mais. Eu fico olhando. Ta. E. Infelizmente isso acontece.
Sabe? Eu ndo fico assim, condoido, com pena. Sabe? E agora eu t6 preocupado se eu sou um
psicopata.

Orador D: Nossa... uau...

Orador C: Mas eu acho que todo mundo que mora numa cidade grande, que ta exposto a uma
certa quantidade de violéncia didria, acaba se anestesiando pra manter uma satide mental.
Certo?

Orador D: E. E um principio. Quando a gente estuda alguns processos cognitivos. Que é
assim: quanto mais vocé tad exposto a determinado estimulo, vocé tende a prestar menos
aten¢do. Entdo, eu acho que dentro desse contexto social que vocé ta explicando, existem
varios fatores. Entdo tem um fator de defesa, de vocé... ¢ quase como uma negacdo da



realidade. Entdo essa negacdo ¢ como se fosse uma protecdo que vocé ta se dando. Tem a
outra questdo, que foi o que a Téabata falou: a gente vive na cidade, ta olhando isso a todo
momento. A gente vai se chocar menos. Porque isso ndo ¢ mais novidade. Isso ¢ horrivel de
pensar. Mas ndo é mais novidade. Isso acontece com casais que estdo ha muito tempo. Sabe?
E eles perdem interesse um ao outro, porque € a exposi¢cao ao mesmo estimulo durante muito
tempo. Isso ndo vai fazer de voc€ um psicopata.

Orador A: Tem uma outra caracteristica, que talvez... que na verdade ¢ bem explorada num
episoddio do Naruhodo — eu ndo vou lembrar o numero, mas a gente pode pdr no post depois —
que ele vai discutir justamente essa questdo do quanto que... a questdo de grupos sociais aos
quais a gente pertence né? E o quanto que a gente sente que aquele outro ser humano faz
parte do mesmo grupo que eu. E muitas vezes, essas outras relagdes também, de empatia e de
olhar praquilo e chocar de certa forma, também tem uma relagdo que ¢ dessa questdo de
pertencimento ao grupo. De se essa pessoa pertence ou ndo ao meu grupo. Que também ¢
uma outra caracteristica que € regular e ¢ natural. E que vai influenciar na forma como a
gente se comporta ¢ olha pra essas situagdes e sente essas situagdes. Mas também ndo ta
indicando ainda, nenhum traco de psicopatia.

Orador D: Eu acho que ai entra pra responder a sua pergunta 14 no comego né? Porque 14 na
frente, se vocé pegar o comportamento de um psicopata que teve comportamentos que a
gente vai julgar agressivos e dum sociopata, vai ser realmente muito parecido né? S6 que a
forma de desenvolvimento, como que essas contingéncias foram aparecendo e elas chegaram
no final, eu acho que ¢ ai que tem a diferenga maior pra psicopatia. Eu acho muito perigoso a
gente falar assim: a pessoa nasce psicopata. Mas ela tem sim uma grande predisposi¢do né,
genética, pra... pra ela poder ter esse... esse desenvolvimento. Pro cérebro dela trabalhar dessa
forma. O sociopata, pelo proprio nome eu acho que ja fica facil de identificar né? Que essa
patia, ela vem de uma questdo social, de uma questdo exposta. Entdo, se a gente pegar, por
exemplo, dentro dum... dum presidio ai que teve uma rebelido, aconteceu alguma coisa. As
pessoas vao ficando superagressivas 14 dentro, conforme vao passando os dias, as semanas. E
ai um individuo decide cortar a cabeca de um outro. E ai as pessoas vao fazendo isso. Entao,
talvez, esse individuo que cortou essa cabeca, ele ndo necessariamente ele nasceu um
psicopata. Mas ele ta desenvolvendo uma sociopatia, por causa do histérico de vida dele,
exposto a agressividade. Por causa dessa exposicao que ele teve a eventos que nao... que nao
lhe permitiam ter a empatia. Ai tem o caso do comportamento de manada, que acontece
também dentro de um ambiente prisional. Eu acho que assim, dei toda essa volta s6 pra gente
falar um pouquinho assim: que a sociopatia, ela pode ser sim desenvolvida durante a vida né?
E que mesmo assim, vocé sendo exposto aos mesmos estimulos que um sociopata, nio
necessariamente vocé vai ficar dessa forma. Tem toda uma relagdo bio-psico-social. Mas ela
pode sim...

Orador B: Mas essa sociopatia ¢ tratavel ou nao?
Orador D: Putz cara.

Orador B: T6 s6 fazendo pergunta facil né?



Orador D: E. Tudo é tratavel. Mas...

Orador B: Mas eu digo assim: quando se fala nessas pessoas que vocé entende, tipo: ndo, essa
pessoa ta num nivel que tem que ser excluida do convivio social né? E... sei 14, ficou louco,
no grosso senso comum. O cara ta louco. O cara t4 completamente maluco. T4 perdido. Entdo
tem que excluir. O cara acha que t4 ok pegar uma metralhadora, entrar numa escola e sair
matando todo mundo. Sei 14, ndo tem como vocé pensar — eu pelo menos ndo consigo pensar
— vamos la e vamos dialogar. Vamos ver como que é. Sabe? Tipo: ndo, pera ai. Também
existe um determinado nivel que vocé fala: pera ai. Isso ai ¢ tratdvel ou nao? Eu fico nessa
duvida assim, sabe? E a minha... a minha questdo ¢ — pelo que eu entendi, vé se eu entendi
certo — entdo a psicopatia, ela pode ser algo que vocé tem convivio social tranquilo né?
Porque uma pessoa pode desenvolver isso, ela pode ter isso, mas ela continua com convivio
social possivel né? Agora, a sociopatia nao seria possivel um convivio natural, social, normal
ou nao?

Orador A: Eu acho que a gente precisa separar alguns pontos. Tem um conceito que o Rafael
comentou também, que ¢ contingéncias. Eu ndo sei se fica claro pra todos os ouvintes. Eu
acho que a gente poderia s6 fazer um comentario rapidinho. E ai a gente, talvez, aproveitando
150, ja... ja responder essa pergunta do Heineken.

Orador B: Ok.
Orador D: E linkar com os filmes né?
Orador A: Sim.

Orador D: Eu acho que dé pra fazer um link. Nao, € porque eu acho que dé pra fazer um link
legal com os filmes, quando ele comegar a perguntar.

Orador B: Porque eu tava pensando que no fim das contas, quase todos os filmes que a gente
pensou sdo pessoas extremamente sociopatas né? Tipo: ndo tem nenhum filme que pensa
numa... numa... quer dizer, a gente até chegou a elencar algum filme que fosse... por exemplo,
o Whiplash, que sdo filmes que se... que o personagem ta sendo desenvolvido por um lado
muito normal, muito proximo de qualquer ser humano. Chegaria naquela situacdo. Nao seria
uma pessoa com algum tratamento. Que necessitasse um tratamento muito diferente né? Pelo
que eu entendi. Pode ser que eu esteja equivocado.

Orador C: Posso... posso s0... acrescentar entdo um ponto, na pergunta do Heineken? Que ele
perguntou se... se essas... se essas patias sdo trataveis? E... entdo, eu penso em tratamento nio
apenas acompanhamento psicolégico, mas um tratamento farmacoldgico. E... geralmente
essas patias estdo associadas com depressao ou... ndo especificamente depressao, mas alguma
diminui¢do de neurotransmissores cerebrais. Para poder fazer o tratamento farmacoldgico?
Certo?

Orador D: Certo.



Orador C: Entdo, eu fiquei pensando no tratamento farmacoldgico. Que vocé dai, precisa
fazer um levantamento dos neurotransmissores que estiverem alterados no cérebro, pra saber
como tratar, por ser uma coisa muito especifica. E isso que eu fiquei pensando.

Orador B: A gente t4 cheio de perguntas boas. Eu quero ver as respostas boas agora.
Orador A: Pois ¢é. As respostas.

Orador D: Dentro do que a Téabata falou, eu acho que tem um paralelo que a gente pode fazer,
que ¢ pela questdo da pedofilia né, ou do estupro. Que... que acontece assim: a gente pode
sim dar um remédio pra pessoa, fazer um tratamento farmacologico pra baixar a libido dela.
S6 que tem alguns casos — e, infelizmente a maioria deles né, nos casos de estupro — que o
comportamento, ele também ta relacionado a outras questoes sociais. Entdo, por mais que
voc€ mate a libido da pessoa, alguns vicios comportamentais que essa pessoa criou ao longo
do tempo, eles podem ainda ser mantidos né? Entdo, vocé pode sim tratar com remédio e
baixar a libido dessa pessoa. SO que ela ainda pode ter o impulso agressivo de cometer uma
violéncia sexual. E ai, a gente tem infelizes casos, sei 1a, que o cara, ele ia 1a e estuprava
entdo a mulher, com uma chave de fenda, por exemplo. Sabe? Entdo ¢ muito relativo a
questdo, quando a gente fala assim, de um tratamento. Eu acho que ha casos e casos né? Mas
eu acho que o André ia explicar. Ia ficar muito mais facil.

Orador A: Sera? Nio. E so.. eu queria entrar em alguns pontos, passando por essas
perguntas, pra que a gente consiga, talvez, esclarecendo algumas coisas, a gente consiga
respondé-las. Porque se a gente parar, voltar um pouquinho 14 na historia de contingéncias de
vida né, que o Rafael comentou — que € um conceito que a gente usa muito mais tecnicamente
— ele esta indicando ai principalmente as questdes sociais, de contextos, interagdes, as quais a
pessoa ta exposta né? E isso vai acabar influenciando como ¢ que ela se relaciona. Entdo, por
mais que a gente tenha tentado fazer essa diferenciagcdo entre psicopatia e sociopatia, no
sentido de que a sociopatia, ela necessariamente teria que ter uma aprendizagem em algum
momento da vida dela, uma coisa que ¢ desenvolvida de uma forma mais contextual, do que
haver uma grande predisposi¢do, uma predisposi¢cdo mais declarada né, pra esses... pra essas
caracteristicas de comportamento. E... nem toda pessoa que tem uma predisposi¢do a
psicopatia, ela vai desenvolver comportamentos que sdo considerados é... dolosos pra
sociedade né? E ai eu acho que o Rafa, ele exemplificou muito bem, quando ele foi falando
das situagdes sociais que existem hoje, que permitem ou que... uma pessoa que tem esses
tracos psicopaticos, eles consigam ter um bom ajustamento social e conseguir se relacionar
propriamente. Entdo ai ele ndo vai... a gente ndo vai tratar iSso como um transtorno, porque se
ele ta tendo uma vida razoavelmente €... boa pra ele né? E os danos que ele vai causando as
outras pessoas ndo vao sendo consideradas, enfim, ele ndo t4 em sofrimento. Vai ser muito
dificil ele chegar no tratamento. Até a gente conseguir identificar se a pessoa tem ou nao
essas caracteristicas; levaria muito tempo ou entraria em outras caracteristicas de... um
processo judicial, que as vezes a pessoa precisa fazer uma avaliacdo psicoldgica ou alguma
coisa assim. Quando a gente tava falando de sociopata, a gente teria que pensar em que
caracteristicas sociais € de vida acontecem com essa pessoa pra que ela chegue nesse nivel
de... nesse nivel de desconsideragdo com o outro e de comportamentos tdo... tdo claramente



desajustados da sociedade ela vai ter. Que, as vezes, vao ser semelhantes ao que vai trazer
aquela pessoa que tinha uma tendéncia psicopatica a um comportamento que seria disruptivo.
E por isso que, talvez, quando o Heineken fala ali: ah, dos filmes que a gente elencou, parece
que todos sdo mais para sociopatia. E porque parece que todas aquelas coisas que acontecem
nos filmes, ndo basta s6 a pessoa ter essa tendéncia psicopatica, mas ela precisa também ter
um contexto que permita ou que premie ou que faca com que ela desenvolva aquelas...
aqueles comportamentos tao drasticos né? Que geralmente t4 relacionado ao serial killer e
todas essas caracteristicas. E ai indo para o ponto da Tabata, na pergunta. E que vai chegar no
ponto mais complicado dessa relagdo. Porque por mais que a gente vé essa... a questdo da
relacdo da diminuicdo da amidala e a questdo dessa comunicagao do pré-frontal com a
amidala, até onde eu sei, ndo existe uma clareza de quais hormonios, neurotransmissores no
caso, que estao relacionados a isso. E se existiria um tratamento farmacoldgico nesse sentido
né? Para essas caracteristicas. E ai como o Rafa colocou bem, geralmente, a gente vai tentar
tratar outras... outros sintomas né? Outros comportamentos ali, que seriam desajustados...

Orador D: Sim.

Orador A: Como na questdo da pessoa que ¢ um estuprador serial né? E... que dai a gente vai
tentar...

Orador D: Semelhante ao espectro autista né André?
Orador A: Sim. O espectro autista € outro que a gente também nao tem essa clareza né?

Orador D: E. E nenhum remédio especifico pra isso. A gente tem que... a gente tem que ter
outros tratamentos farmacoldgicos pra trabalhar alguns sintomas, algumas expressdes que
aparecem junto.

Orador A: E. E ai a gente tem a caracteristica, que a taxa de prevaléncia, ela ¢ muito baixa.
Ou, talvez, a gente ndo consiga detectar tdo bem né, ai tem essas possibilidades. E que, as
vezes, ndo existe nenhum interesse farmacoldgico de produzir remédio pra essas pessoas.
Porque elas ndo estdo se sentindo mal também. Ela ndo vai ter interesse em comprar esse
medicamento. Que ¢ um... principalmente, se a gente t4 falando da psicopatia mesmo, do

transtorno de personalidade antissocial, que geralmente ¢ o transtorno mais associado, a
pessoa, ela nem tem muito interesse num tratamento, em mudar essa vida dela.

Orador D: E porque é uma caracteristica também, acho, que do psicopata. E uma boa
desenvoltura social. Entdo, ele ta bem né?

Orador A: Sim.

Orador D: Se ele ndo ta matando ninguém, ele td muito bem. E quando vocé falou da questao
das estatisticas, eles levantam assim, nos estudos, que um por cento dos psicopatas vao
desenvolver algum comportamento voltado pra agressividade, ao ponto de um assassinato.
Entdo, olha que porcentagem pequena né? A gente ja tem uma faixa social mintiscula que
pode desenvolver psicopatia. E ai, dentro dessa faixa, um por cento vai ser o serial killer, vai
ganhar um filme sé para si.



Orador C: Mas ndo ¢ isso que a gente vé no Criminal Minds. Todo mundo ¢ psicopata no
Criminal Minds.

Orador A: Na verdade ndo. Na verdade, ndo. Uma coisa que eu gosto inclusive do Criminal
Minds € que eles fazem muito — talvez ndo fique tdo claro para quem ndo ¢ da area — eles
fazem essa diferenciagdo assim, de outros transtornos que também estdo associados a crimes,
muitas vezes, mas que ndo sao necessariamente a psicopatia né? Bom, ai eu vou entrar em
casos de episodios muito especificos. Mas tem... mas tem muitos casos — pelo menos pra mim
fica claro assim — de pessoas que foram levadas socialmente a esse tipo de coisa né? Ou que
tiveram alguns... algumas caracteristicas de vida, enfim, que estdo relacionados a esses
comportamentos, enfim.

Orador D: André, eu acho que — ndo sei se cabe agora — eu acho que linkando com essas
perguntas, a gente podia explicar a questdo da esquizofrenia. Porque a esquizofrenia, a
pessoa, ela acaba, ela tem... ¢ um funcionamento muito diferente, que sim, pode ser
totalmente controlado com tratamento farmacoldégico né? Nao totalmente. Eu to
superexagerando. Mas ndo, da pra pessoa ter uma vida...

Orador A: A pessoa pode ter uma vida muito... muito adequada sim. Ela pode...

Orador D: Sim, sim. Explicando assim, de uma forma até bem simples. Uma forma que eu
gosto de explicar a esquizofrenia. E que a pessoa, ela dentro do cérebro dela, ela vai criar
novas realidades. Nao que ela vai viver dentro de Narnia, montada em cima de um dragao
azul. S6 que algumas regras sociais, ela ndo vai atingir essa pessoa. Entdo assim: ¢ como se
as convicgdes dela fossem mais convictas do que de outras pessoas. E por isso que dentro
dessas convicgdes entram os delirios, as alucinagdes. E ai sim né Tabata, a gente tem uma
acdo muito forte de... de hormoénios, de neurotransmissores, que estdo, de alguma forma,
adicionando essas informagdes além da racionalidade da pessoa. E a partir disso, existe um
tratamento. Porque se vocé controla a questdo hormonal, todos os sintomas, eles
desaparecem. Existem alguns efeitos colaterais né? Infelizmente as pessoas esquizofrénicas,
dentro do tratamento farmacoldgico, elas come¢am a ficar um pouco apaticas ou o
comportamento comeca a desviar um pouquinho para outras dic¢des. Entdo, a pessoa, ela vai
conseguir controlar — junto com os remédios né? — a questdo dos delirios e alucinagdes.
Porém, ela vai comecar a ser uma fumante compulsiva. Eu ndo conheco tanto assim. Eu
nunca trabalhei diretamente com casos de esquizofrenia. Mas ¢ o que a literatura e as rodas
de conversa de psicélogos de supervisdo, elas demonstram.

Orador C: Tem gente que ndo sabe o que ¢ um neurotransmissor né? Entdo so6 explicando,
que o neurotransmissor ¢ uma molécula do nosso cérebro que sinaliza de um neurénio pro
outro, como que ele tem que agir. SO pra ficar explicadinho assim, que... né?

Orador A: E uma 6tima explicagdo. Muito bom.
Orador D: Eu queria colocar numa caixinha essa explicagdo. Eu acho o maior dificil falar.

Orador A: Mas a esquizofrenia ndo é... ndo ¢ aquilo que vai se encaixar dentro daquilo que a
gente considera como psicopata né? Porque o psicopata, esse que a gente vai comentar mais,



em relacdo as caracteristicas do cinema, muitas vezes, ele vai ta mais associado ao... ao perfil
de transtorno de personalidade antissocial. E ¢ aquelas caracteristicas, que eu acho que a
gente ja comentou né? Questdo da empatia, a questdo da mentira compulsiva. A questdo de
ser até charmoso. Em algumas questdes, ter um magnetismo né, de envolver as pessoas, de
certa forma.

Orador B: E. Porque tinha... indo pro cinema né, tem aquele filme — eu ndo sei se a gente até
citou — tem aquele filme que saiu agora em dois mil e dezenove, o Glass, que ¢ a trilogia do
Night Shyamalan. E eles... e esse... € esse tem uma cena muito especifica, que eu... eu até
queria colocar aqui pra vocés, pra ver o quao acurado isso pode... mas ja que a gente tira...
porque eu entendi aquele filme como um cara esquizofrénico. Mas eu também nao sei se esse
termo tava bem aplicado. Que agora a minha mente confundiu tudo aqui agora.

Orador D: Aquele cara qual? Aquele cara, o Glass?

Orador B: Nao, o Glass ndo. o cara que fazia o personagem...
Orador C: O Fragmentado?

Orador A: Ah t4, o Fragmentado.

Orador B: E. O Fragmentado. Mas tem uma cena no Glass que ele t... que o Fragmentado ta
preso e ai ele vai... ele vai atacar a... a psicologa né, a médica. E ela liga a luz. E ai, cada vez
que a luz bate nele, ele muda de personalidade. E ai ele para de agir, enfim. E essa... e esse
recurso do roteiro ali ¢ muito simples. Foi uma jogada muito simples pra poder dar um
dinamismo pro personagem. Mas, a0 mesmo tempo — pra mim — me soou muito nao acurado.
Me soou muito assim: pera ai, mas isso ai ficou meio aloprado demais, sabe assim? Vocé
joga uma luz e o cara td em outro lugar. Ai vocé joga uma luz e ele t4 em outro lugar, assim.
E eles ndo se conversam. Aquilo pra mim ficou... ficou um pouco distante, um pouco
fantasioso. Mas qudo acurado ¢ isso? Ou esse tipo de transtorno — eu ndo sei € eu posso
chamar de transtorno — esse tipo de condigdo, ele ndo ¢ uma psicopatia entdo? Essa ndo vai
ser. Como esquizofrenia ndo entra na psicopatia?

Orador C: Eu nao assisti o filme. Mas eu acho que nesse caso, ele ndo ¢ um esquizofrénico.
Ele tem... ndo ¢ bipolar. E... multipla personalidade.

Orador B: Isso. E. Porque ele...
Orador C: Isso.

Orador B: Supostamente sdo multiplas personalidades dentro do cara né? Uma menina, um
menino, um padre, uma freira. Sei 1a. Sdo dezoito personagens.

Orador A: Entdo, eu ndo vi o Glass ainda, mas eu vi Fragmentado. E a condi¢do que ele tem ¢
classicamente nomeada de transtornos dissociativos de identidade.

Orador B: Ok.



Orador A: E ai tem essa relagdo com o que geralmente ¢ chamado de maultiplas
personalidades né? Que ela.. a pessoa tem dentro de si e assumindo o controle
alternadamente, personalidades diferentes. E muito diferentes. E, as vezes, até com alteragdes
tanto de habilidades dessa pessoa, quanto de voz. Existem alguns estudos. E tem um... nesse
filme do Fragmentado, eu achei interessante, que eles trazem até, que algumas caracteristicas
que sdo mais bioldgicas assim né? A pessoa tende a alteragdo. Por exemplo: ela fica com
problemas de visdo, as vezes, dependendo da identidade que ela tem. E tem um caso que eles
mencionam que ¢ a do paciente, do...

Orador D: Da diabetes?

Orador A: Do personagem diabético.

Orador D: E. Legal.

Orador A: Que a pessoa tem as caracteristicas de insulina diferenciada...
Orador B: Nossa... que loucura.

Orador A: Quando ela ta naquela identidade.

Orador B: E. Porque eu acho que esse filme até — se eu ndo me engano — ele foi baseado
também num caso. E na época que o Fragmentado saiu, eu até li bastante a respeito, sobre a
produgdo. Que tinha sido uma pessoa que fez uma dentincia né, sobre um assassinato. Isso é
uma histéria real. Foi tipo: a policia recebeu uma denuncia de um assassinato que tava
rolando. E ai a policia foi investigar. Conseguiu prender. E quando foram ver, a pessoa que
fez a dentincia foi uma das personalidades do cara.

Orador C: Teve um episodio de Criminal Minds essa semana disso.
Orador B: E?
Orador C: E.

Orador B: Pois ¢, eu fiquei assim. Cara, mas entdo esse nao €... eu, erroneamente, sempre
pensei que isso era uma esquizofrenia. Nao tem nada a ver com esquizofrenia entdo? Mas ela
¢ uma psicopatia? Tipo: ela ¢ um psicopata?

Orador D: Néo, ndo é.

Orador B: Nao?

Orador A: Nao ¢ um psicopata.

Orador B: Ave Maria. Vou pedir minha demissao do episddio.
Orador D: E um outro transtorno isso.

Orador A: E um outro tipo de transtorno.



Orador D: Posso fazer uma analise um pouco dessa trilogia? Eu acho que, para ficar didatico?
E assim: dentro do filme do Glass a gente consegue perceber bem assim, o personagem do
Bruce Willis né, daquele primeiro filme, o Unbreakable, era Corpo Fechado né, o nome, o
Unbreakable. Eu ndo sei exatamente o nome das coisas.

Orador B: E isso ai. Exatamente.
Orador A: Era Corpo Fechado.

Orador D: Era Corpo Fechado. E ele, eu vejo ele numa estrutura, ele ¢ um esquizofrénico, ¢
como se fosse uma esquizofrenia. Porque ele cria dentro dele uma realidade, que ele nao vai
sofrer determinadas né... ele ndo vai se lesionar, ele é inquebravel né? Ele tem o corpo
fechado. E ele tem tipo, como se fosse um super-heroi né, ele tem uma fraqueza. E ele ta
criando uma nova realidade, que foge da... da nossa moral comum né? Foge de um raciocinio
comum. E isso ¢ caracteristico de uma esquizofrenia. O Fragmentado, o personagem do
carinha 14 que tem as dezoito personalidades, entra em outro transtorno, que € o transtorno
dissociativo de identidade, que ¢ o que o André explicou. E ai, o personagem do Glass, do
Samuel L. Jackson entra numa caracteristica ai sim, de um psicopata. Porque a gente vé€ ao
longo do filme, ele tem diversas a¢des, que ele manipula socialmente bem as pessoas, ele nao
tem a empatia, porque ele promove varios acidentes. Ah, a gente vai dar spoiler mesmo no
filme né? Ele promove diversos acidentes...

Orador A: Ah, mas Unbreakable ¢ de quando? Dois mil?
Orador D: E verdade.
Orador B: E. Nio. Pode falar. E isso ai. Vamos I4.

Orador D: Entao ele vai acabar promovendo varios acidentes so pra poder provar a teoria dele
né? Em nenhum momento ele se demonstra empatico, preocupado. Eu acho assim, o
personagem do Samuel L. Jackson personifica bem o que é uma psicopatia. O do
Fragmentado personifica bem o que ¢ um transtorno dissociativo de identidade. E o Bruce
Willis € o... € o esquizofrénico né? No filme, eles vao trazer uma nova narrativa pra colocar
isso em xeque. Pra falar: poxa, sera que realmente existe um superpoder ali naqueles
personagens? Mas de uma forma mais cientifica, eu acho que da pra fazer essa leitura.

Orador B: E. Porque no Unbreakable, eles... na verdade até em termos do argumento do
filme, ele ndo acredita né? Ele acha que...

Orador A: E. Eu ia comentar isso.
Orador B: Na verdade, o filho dele que fica colocando na cabega dele...
Orador D: Verdade.

Orador B: Nao, vocé é, vocé é, vocé é. E ele ndo acredita. Ai no filme, no terceiro filme, ele
ta convencido que €.



Orador D: Mas quanto disso ndo entra também assim, dentro da propria jornada do her6i né?
Porque se ele se identifica como herdi, ele tem que ter um momento de negagdo. De: oh meu
Deus...

Orador B: Sim.
Orador D: Eu ndo sou tudo isso. Igual, tipo um Harry Potter, sabe? Entdo...
Orador B: Sim, sim.

Orador D: As vezes, tudo isso fez parte da... desse... desse processo de delirios e alucinacdes.
Ou eu estou tentando vestir uma roupa num personagem, que nao cabe. Nao sei.

Orador A: E uma possibilidade. Até porque, quando eu fico pensando... é que eu ndo vi o
Glass né? Mas como ¢ que foi traduzido Glass? Alguém sabe?

Orador D: Vidro.

Orador A: Vidro?

Orador B: E.

Orador A: S6 Vidro mesmo?

Orador D: E. Senhor Vidro ou Mister Vidro. E. N&o. Ficou ruim.

Orador A: Ah ta. Mas no Corpo Fechado né, o Unbreakable 14, a minha sensagdo que eu tinha
¢ que ele tinha um daqueles... uma daquelas condi¢des que ¢ mais rara ainda, que a pessoa,
ela sente menos dor ou ndo sente dor, que ela tem uma falha nessa...

Orador D: Ah... mas a pessoa ndo vive tanto quando ¢ assim. E ele mostrava, em alguns
momentos, super forca né?

Orador A: Sim, sim.
Orador B: E nenhuma cicatriz também né?

Orador A: E nenhuma cicatriz. E. Ele tem essa questdo de ndo se machucar efetivamente.
Mas me remeteu a esse tipo de condi¢ao quando...

Orador B: E. No filme, ele sobrevive a uma queda de um avido. Nao. Uma queda de avido
nao. E um trem né?

Orador A: Sim, sim.
Orador B: Eu acho que ¢ um acidente de trem que...

Orador A: E um trem descarrilado.



Orador B: Um trem descarrilado que mata todo mundo e ele fica. E ai que comeca o mito em
cima dele né? Alias, o primeiro filme esse, Unbreakable ¢ fantastico. Uma obra de arte.
Fantastico mesmo.

Orador A: Eu gosto do primeiro. Eu gosto muito.

Orador B: E ai — na minha opinido — eles vao... eles vao ficando pior. O segundo que ¢ o do...
Orador C: Foi o inico que eu assisti.

Orador B: O dois?

Orador C: Nao. O Unbreakable. Foi o tnico que eu assisti. E ¢ excelente.

Orador B: E. Ele é muito bom. Ele é muito bonito, ele é bem filmado e tal. Ai no segundo, ele
ja comeca a brincar demais. Eu acho que ele ¢ feito, talvez, por uma equipe de roteiristas, que
talvez ndo conhegam muito sobre as questdes que a gente ta discutindo aqui. Porque comega
a ficar uns argumentos da psicopatia. E ai parece que ¢ tudo fantasioso, da cabeca daquele
cara. E que ele tem um transtorno qualquer de multiplas personalidades. S6 que a0 mesmo
tempo, ele também manifesta coisas muito... que nao sao so...

Orador A: Muito além.

Orador B: E. Que ndo s6 muito além. Mas como se ele efetivamente estivesse possuido por
um demonio, uma besta fera, que tivesse a forca de cinco homens juntos. Sabe? Uma coisa
assim: sobe nas paredes. Ele faz umas coisas que meio assim, que mesmo que o cara... porque
uma coisa ¢ o cara mudar a insulina do sangue, sei 14, isso € uma coisa.

Orador A: Sim.
Orador B: Porque ter diabetes € possivel.
Orador A: E uma relagio comportamental.

Orador B: E. Agora, o cara meio que voar me parece ja que ndo tem uma personalidade que
justifique.

Orador C: A impressdao que eu tive quando eu vi o trailer ¢ que ficou bem caricato essa
mudanca das personalidades dele. Ficava muito exagerado.

Orador B: Isso. E.
Orador C: Nao sei. Eu acho que...

Orador B: E. E no primeiro, no Unbreakable, eles nio explicam muito. O filme como um
todo, o roteiro, ele ndo explica tudo. Fica tudo no ar. A gente fica sem entender exatamente o
que estd acontecendo. No segundo eu acho que eles resolveram assumir: ndo, entdo vamos
falar de super-heréi mesmo. E ai ficou quase um filme de herdi realista assim mesmo. E o
terceiro s6 foi pro fundo mesmo do pogo. Nesse sentido, o argumento virou galhofa mesmo.
Virou brincadeira sobre super-herai.



Orador D: Eles precisavam utilizar as habilidades do ator 14. Como que ¢ o nome do cara? O
cara €...

Orador A: James McAvoy.

Orador D: E. James McAvoy. Eles precisavam mostrar que o cara, tipo, merecia um Oscar
sabe? Ganhou? Nao. Mas...

Orador B: Nao. Até eu acho que inclusive nessa cena que eu me refiro, do Glass, tem uma
cena que ¢ 6tima. Porque ¢€ isso: ele ta... ele ta atuando com um personagem. E ai de repente,
rola um flash de luz, ele muda de personagem. Rola um flash de luz, ele muda de
personagem. Mas isso na verdade fica s6 uma... uma demonstracdo das... do personagem.
Mas efetivamente nada acontece né? Entdo assim é... o filme ndo andou pro lado da
discussao da psicologia né? Como eu acho isso muito. Porque a primeira vez que eu vi essa
noticia, eu fiquei achando muito maluco. Uma pessoa denunciou o assassinato em massa de
um grupo. Depois, quando foram descobrir, era a propria pessoa. Era a personalidade dentro
dela né? P9, isso da muito assunto pra discutir. E no fim das contas fica s6 um showoft de
atuacao n¢?

Orador A: Sim. Entdo a gente poderia comegar falando de um filme de psicopata, talvez um
dos mais interessantes, que ¢ o Prenda-me se For Capaz. Alguém poderia dar uma sinopse do
filme bem rapidinho?

Orador C: Heineken, a deixa € sua.

Orador B: Entdo, Prenda-me se For Capaz ¢ um filme de quando? Dois mil e dois, por ai,
dois mil e um? Dois mil e dois?

Orador D: Dois mil e dois.

Orador B: Uma obra fantastica do Steven Spielberg né, dirigida pelo Steven Spielberg, com o
Di Caprio e o Tom Hanks. E eles fazem... ¢ um remake na verdade. E eu acho que também ¢
um filme baseado num fato real.

Orador D: Sim.

Orador B: Um fato real. Que ¢ um cara que ¢ meio que um mentiroso compulsivo. Um cara
que da golpes compulsivamente. Quer se dar bem na vida. E ele tem uma coisa por roubar
né? Por enganar as pessoas. E ai o filme € a briga e uma brincadeira quase, que vira entre o
proto FBI, tentando descobrir esse... esse vildo, esse bandido, que t4 passando cheques sem
fundos pelos Estados Unidos afora. Viajando, fingindo que ¢ piloto, fazendo... trabalhando,
fingindo que ¢ médico. Dando aula em universidade fingindo que é... ele vai enganando todo
mundo. Ele vai entrando em toda a sociedade e gastando muito dinheiro. E o FBI tentando
descobrir, tentando pegar esse cara né? Porque, talvez — pelo menos na historia do filme —
vocé tinha um FBI muito proto mesmo, muito inicial, sem muitas... tinha todo o lance de uma
confianca. Os bancos eram muito confiantes. Os caixas do banco. Todo mundo confiava um
no outro. O cara dizia que era a pessoa. Nao tinha aquele negocio de conferir documento,



sabe? E mesmo assim as falsificagdes dele comegou a ficar cada vez mais avangada. Ele tava
num lugar muito propicio pra conseguir fazer na sociedade baby boom do capitalismo. Entdo,
¢ um filme muito interessante, muito inteligente, que mostra esse sabonete que esse cara
virou. E, aparentemente — pela historia do filme — conta que esse cara depois, acabou
trabalhando no departamento de fraudes do FBI, de tdo inteligente e sedutor e sagaz de
falsificagdao de cheques. E foi a pessoa que, talvez, ajudou os cheques serem tao seguros hoje
né, assim. Teria uma seguran¢a maior. Porque tem o double check, ai depois tem o numero
do codigo. Enfim, o cheque acabou virando uma coisa mais segura, porque esse cara mostrou
uma fraude. Ou mostrou como era facil fazer fraude no cheque, passando milhares de
cheques sem fundos, sem nada, enfim. Esse ¢ o Catch Me If You Can.

Orador D: Eu acho que dentro da narrativa do filme, algumas pessoas, talvez, se perguntem
assim: poxa, esse cara era tdo génio assim? Ele era um super génio? Mas outras pessoas nao
podiam também falsificar, fazer essas coisas que ele faria? E ai eu acho que entra uma
caracteristica do psicopata, que ¢ a falta do medo também né? Ele ndo se sente
inconsequente. Ele ¢ confiante. E ele tem a manipulagdo social a um ponto, que ele pode
fazer quantas vezes ele quiser. Entdo, a gente pode parar pra pensar assim, no ensaio mental e
social né? Claro, tudo totalmente tedrico. Que outras pessoas também conseguiam falsificar
cheques igual ele fazia. S6 que ela fazia com muito medo, uma vez ou outra. E assim, uma
hora ela ia ser pega. SO que a habilidade, uma das caracteristicas grandes do psicopata, que ¢
esse bom relacionamento interpessoal que ele estabelece né, e que, na verdade, ¢ tudo
maquiado. Porque ele ndo tem aquela sensacdo né, de empatia, de preocupacao. Entdo ¢
quase como se fosse um ator perfeito para a situagdo. Aquilo caia como uma luva. Por isso
que ele permaneceu dando golpes durante tanto tempo. Por isso que as coisas deram certo a
longo prazo pra ele e ndo pra outras pessoas.

Orador A: E. Até quando vocé tava falando dessa caracteristica, que ¢ bem interessante, que
ta associada também aquilo que a gente comentou antes, da amidala né, do cérebro. Eu acho
que a gente ndo comentou 1sso, que a amidala € do cérebro e ndo da garganta.

Orador C: Esquecemos desse detalhe importante, que € uma area especifica do cérebro.
Orador D: Superimportante.

Orador A: Que t4 associada a essas respostas de medo. E ai eu lembrei inclusive da... do...
daquele filme Instinto Selvagem né? Que tem uma cena classica, que € ela passando por um
detector de mentira. Vocés lembram de Instinto Selvagem?

Orador D: Nunca assisti.
Orador C: Aham.
Orador B: Aham.
Orador C: Sim.

Orador A: E a Sharon Stone né?



Orador C: E o filme da cruzada de pernas mais famosa do mundo.

Orador A: A Sharon Stone, ela é uma... isso. E o filme da cruzada de pernas. Obrigado
Tabata. Mas tem uma outra cena — que pra mim ¢ bastante iconica — que € quando ela passa
por um detector de mentira, que eles estdo tentando pegar ela e tudo mais. E ela passa sem
acusar nada. Porque tem essa... essa caracteristica do... do psicopata, que ele tem baixissima
resposta de medo né? E ai tem baixa ativagdo. E essa maquina, detector de mentira, que eu td
fazendo aspas aqui no ar, inutilmente. E... ele é apenas um detector na verdade, de ativacio
fisioldgica né? O quanto que a pessoa ta ativada quando ela td comentando aquelas coisas.

Orador B: Ahdm.

Orador A: E um psicopata, ele passaria nisso facilmente né? Ele consegue mentir, justamente
sem ter essas reagdes fisiologicas adversas.

Orador B: E. Até o Prenda-me se For Capaz tem duas cenas muito ilustrativas disso, que é
quando ele comeca a dar aula numa universidade sem ser o professor. Ele tava como aluno.
Na verdade, era tipo: primeiro dia de escola. Ele resolve. Ai ele resolve ir pra frente. Ele vai
pra frente e comega a pedir siléncio. A turma — porque ele ¢ fisicamente novo, quem
interpreta ¢ o Leonardo Di Caprio; € o garoto € novo, ele tem quase a mesma idade dos
alunos — entdo, a turma nao respeita. E ele d4 uma de: cala a boca, ndo sei qué. D4 uma
bronca, com uma convic¢ao, que todo mundo acredita cara. Esse cara tem que ser o
professor. Porque ninguém conseguiria ser tdo crivel quanto esse... se ele ndao fosse o
professor. E a outra ¢ quando o agente do FBI encontra ele também e pede a identidade dele:
posso ver sua identidade? E ai ele pede pro cara baixar a arma. Ele diz: posso. Mas vocé€ pode
baixar a arma? Porque eu fico nervoso com revolver, nao sei qué. E com uma convicgdo, com
tal seriedade, que o agente do FBI acredita né? Tipo: esse cara, com certeza um agente ancor
qualquer. E o cara acredita. Porque ele ¢ tdo convicto, tdo sedutor né, tao real.

Orador C: Se vocé for pensar nas respostas fisiologicas de medo e inseguranga, o que o
André¢ falou ¢ verdade. Quando vocé tem um teste de mentira, ele vai ta avaliando respostas
como frequéncia cardiaca. Se voce tem medo de ser pego na sua mentira, voc€ vai aumentar o
seu ritmo cardiaco. Tem gente que vai comecar a suar. Tem gente que vai comecar a
gaguejar. Tem também aquele outro seriado, o Lie to Me, que fica olhando a frequéncia do
globo ocular, que a pessoa que t4 mentindo mexe o globo ocular muito. A pupila dilata...

Orador A: A pupila dilata. E.
Orador C: Entdo assim: vocé tem vdrias respostas fisioldgicas que vao ta associadas a isso.

Orador A: E. Tem uma outra coisa que eles medem também, que é a... a condugio galvanica
da pele, que aumenta essa conducdo galvanica né, elétrica sobre a pele, quando a gente ta
mais ativado. Que é uma outra caracteristica. E a principal que eles usam, que as coisinhas
ficam presas nos dedos da pessoa. Nao t4 dando choque.

Orador B: So6 que essas... s6 que essas... eu ia perguntar uma coisa. Eu nao sei se foge muito.
Mas essas... essas... esses testes, eles sao acurados de fato ou precisa de muita triangulagao



pra chegar em algum resultado? Porque sei 14, por exemplo, eu... eu sei... eu sei do ponto de
vista da atuacdo. Se eu tiver que... quando eu dou aula ou quando eu vejo alguém atuando,
que eu sei que a pessoa ndo consegue atuar. Ela td atuando muito mal, t& muito nervosa. Eu
consigo dizer o que ¢ isso: ela t& muito nervosa. Mas a pessoa: ah, eu t6 com o coracio
pulsando. Eu t6 morrendo de medo aqui, pensando se eu vou errar, se eu vou ndo sei o qué.
S6 que quando eu t6 atuando — mesmo que eu tenha ja vinte anos de atuagdo — eu... eu acho
que se alguém botar isso em mim 14, talvez pegue essas mesmas coisas sabe? Porque eu fico
me sentindo assim. Eu também me sinto transpirando. Eu também me sinto nervoso. Mas ao
mesmo tempo, eu ndo sei se alguém consegue reparar se eu tO nervoso. Sabe? Entdo a minha
davida ¢ tipo: essas... essas maquinas, elas sdo tdo detalhadas que elas conseguem chegar
nesse lugar? Isso ¢ acurado o suficiente?

Orador A: Entdo: sim e ndo.

Orador C: E. Eu ia falar que do meu chuche, pensando fisiologicamente, eu entendo o
nervosismo de quando ¢ a gente executando alguma coisa. Porque quando eu ia pro palco
dancar, eu também ficava nervosa. E aquele nervosismo de tipo: estou entrando no palco. Eu
ndo posso errar. Tipo se eu errava ou nio, ndo tem problema. Mas se eu assistia alguém
dancando eu sabia dizer se essa pessoa estava nervosa dangcando ou nao. Porque vocé, quando
vocé ja tem uma experiéncia nisso, vocé consegue perceber esses detalhes. O que eu acho que
acontece ¢ que vai existir um limiar na frequéncia cardiaca, por exemplo. Entdo vai ter o... a
frequéncia cardiaca de quem vai t4 atuando, dangcando ou fazendo aquela atividade, vai
aumentar. Mas vai aumentar até certo ponto. A pessoa que td mentindo vai aumentar muito
mais do que aquilo. Mas i1sso € suposigao.

Orador A: E. Entdo é... a maior parte do que a Tébata falou esta correta sim, no sentido de
que a gente ta... vai ter essa caracteristica, que vai ser em intensidades diferentes né, pra cada
um. Entdo pessoas que tém menos habilidade ou estdo mais nervosas. Quando a gente
consegue perceber ela ja td numa ativagdo muito maior. E... mas nessa questio do detector,
ele... na verdade, ele ¢ muito ruim. Porque alguma pessoa, ela pode ficar tdo nervosa por ta
passando pela situacdo de ta sendo entrevistada sob aquela situacdo, sob aquelas condigoes,
que ela pode ativar o detector ali, de ativacdo fisioldgica, mesmo sem estar mentindo né? E
ai, o que geralmente se fazia é: vocé faz uma linha de base, inicialmente. Entdo comeca a
medir por um tempo. Faz algumas perguntas sobre... genéricas. Nao genéricas, mas normais,
tipo: nome, idade, enfim, coisas que sao da pessoa, pra vocé€ ter uma linha de base. E ai
depois, comegar a verificar as flutuacdes disso, ao longo da conversa.

Orador D: Aham. E quase como uma calibragem né André?

Orador A: E. Exatamente. Mas eu queria voltar a falar do Prenda-me se For Capaz. Porque
gente acabou saindo um pouco do filme. Mas que tem uma outra coisa na histdria dele, que ¢
uma caracteristica bem interessante também do psicopata. E uma capaci... é uma inteligéncia,
que ela ¢ uma inteligéncia de lidar com situacdes, de se colocar nas situagdes e ter uma labia
né, pra que consiga fazer as pessoas acreditarem que ele tem conhecimento especifico ou
muito vasto, sobre aquela coisa. Sobre aquilo que ele t4 tentando passar a perna



necessariamente. Entdo, por isso que ele também se passa pelo professor, depois ele se passa
por um piloto de avido também né?

Orador B: E.

Orador D: Sim, sim.

Orador B: Piloto de avido, professor e médico.

Orador A: Mesmo sem ter né, um conhecimento formal sobre... sobre isso.

Orador B: Sobre nada. Nada. Ele tipo, pela histéria dele, na real, na real até ¢ uma historia
tipo: ele ¢ um consultor de seguranca né, real, hoje né? Que conseguiu fazer tudo isso. Ele
virou um consultor de seguranga. Ele conseguiu dar aula numa escola. Ele conseguiu
trabalhar num hospital como cirurgido chefe ou sei 14 o qué. E conseguiu virar piloto de
avido. Sem nunca ter passado, acho que nem pelo ensino médio. S6 falando que ele era isso.

Orador D: E que tem uma questio assim, que dentro desse... dessa labia de um, sete, um, que
as pessoas tém; parece muito uma questdo de dom. E algo que a gente tava até conversando
off, antes de gravar. SO que existe uma leitura e técnicas que vocé pode utilizar pra vocé
manipular as pessoas de alguma forma né? Entao, dependendo da forma que vocé apresenta o
seu discurso. A forma que vocé traz a leitura dessa pessoa. Existem tipo, varias pequenas
leituras e microtécnicas, que vocé€ aprende a fazer isso né? E o psicopata, ele traz esse
conjunto de... de... essas skills — digamos assim — muito bem desenvolvidas. Quando a gente
fala dessa psicopatia, ela vem quase como uma predisposicao né? Entdo a pessoa, ela ja nasce
quase que sem essa habilidade de criar empatia. Ela também t4 trazendo um repertdrio grande
de leitura social né? E realmente uma inteligéncia que essa pessoa tem. Ela ndo fez o ensino
médio, ela pode ndo ter a inteligéncia académica. Mas ela tem essa leitura social. Se a gente
falar da teoria das inteligéncias multiplas, essa pessoa tem uma inteligéncia interpessoal fora
do comum. Com certeza, com certeza fora do comum.

Orador B: E. Na biografia dele aqui — eu estava procurando enquanto vocé estava falando —
eu vi aqui no MDB sobre o filme. Ai tem aquelas trivias, que fala sobre a biografia dele, do
cara que escreveu. Porque ele também escreveu o roteiro. Ele escreveu o livro que foi
baseado o roteiro. Eles dizem que ele tem um QI de cento e trinta e seis. Que antes dos vinte
e um anos, ele ja tinha sido piloto de avido, se passou por piloto de avido, fisico, agente
penitencidrio, tipo umas cinco coisas. E assumiu oito identidades. Ele foi o maior impostor
entre 0s quinze € 0s vinte € um anos.

Orador A: Tem uma coisa que eu queria acrescentar ao que o Rafa falou. E que a pessoa, o
fato de ela ndo ter tanto também essas caracteristicas de empatia. Ao longo do
desenvolvimento, também permite que ela experimente mais essas... essas pequenas
manipulagdes. Entdo ela, além da predisposicao, e, provavelmente também, de uma
caracteristica de inteligéncia mais alta. E ai eu acho que vale um ponto, talvez também, a
gente ndo esteja falando de uma pessoa, que além de psicopata, ela tem uma alta habilidade
né? Ela tem altas habilidades. Porque né, as coisas, por mais que ndo sejam juntas sempre,
mas elas podem estar né, numa pessoa. Pode acontecer. E ai permite que ele va treinando



essas caracteristicas ao longo do desenvolvimento, porque ele ja tem menos escripulos assim,
se a gente for falar de forma bem senso comum, de ta se preocupando se ele t4 manipulando
alguém ou se ele... né? O que ele ta fazendo ali naquela situacdo. Existe alguma coisa que
vocés lembram do filme, que, talvez, ndo se encaixaria ou que fica estranho em relagdo a
psicopatas?

Orador B: Bom, eu ndo sei em relagdo a psicopatas. Mas eu lembro que no final do filme —
mais pro final — ele vai ficando muito infantilizado. Porque como eles tratam o personagem,
de que ele comegou muito cedo com uma arrogancia, uma sedug¢do muito forte, pra poder
conquistar isso. E ao longo do tempo, ele vai se relacionando com o personagem que o Tom
Hanks faz, ele vai se relacionando com o agente s6 por telefone. E ai ele vai se transformando
né, numa infantiliza¢do assim. Ele vai meio que precisando de um pai pra poder ser... € o
personagem do... ¢ o agente também trata ele como um pai, como um filho em algum
momento, sabe? Ai no final ele ta super fragilizado, chorando, pedindo que quer parar, sabe?
Assim, ele ta super ultra fragilizado e infantilizado. Assim, eu ndo sei se isso procederia. Eu
acho que, talvez, que como ¢ baseado num livro que ele mesmo escreveu sobre a vida dele,
talvez ele tenha transformado o personagem meio que num anti-her6i. Mas no finalzinho deu
uma... uma passada de pano pras coisas. Porque querendo ou nio, ele foi um vigarista cara. E
um bandido né? Sé que o filme trata ele como uma coisa assim cara: esse cara ¢ muito sagaz,
inteligente. Olha o tanto que ele € esperto. E no final ele termina bem, assim, tipo: ta tudo
bem. Entdo, ele ndo vai transformando o cara num maluco cruel sabe? Frio e calculista. Ele
vai ficando fragil, precisando de ajuda, apoio e abraco. Sabe, meio que assim.

Orador A: Entdo, eu fiquei pensando que sempre que a gente fala psicopata, principalmente
de tratamento né, quando a pessoa esta num processo psicoterapéutico hoje, de identificacao.
Ele tem umas capacidades de sedug¢do e manipulacdo muito fortes. E eu fico pensando se
essas caracteristicas que vocé identificou como infantilizadas também nao ¢ uma forma de
manipular o cara que tava tentando captura-lo né?

Orador B: E. Eu acho que no filme... pode ser. Mas eu acho que no filme, eu acho que nio.
No filme, eu acho que eles estdo... eles estdo transformando o personagem num ... pelo menos
pra mim, a minha leitura ¢ que ele realmente transformam o personagem. Porque vocé vé o
personagem sozinho, né? Vocé€ vé€ o personagem chorando. Vocé v€ s6 o personagem nesse
momento de fragilidade. Ou ele ligando pra mae. Entende? Numa coisa assim meio... meio
isolado né? Nao ganhando nada com isso, s6 mesmo demonstrando uma fragilidade.

Orador D: Mas o quanto também isso ndo foi s6 uma estratégia de roteiro né, pra poder dar
uma romantizada no filme. E eu fico pensando também assim né, quando chega no final da
historia e ele ta ajudando o FBI com essas questdes, ta ajudando a policia né, a identificar
outras fraudes, o quanto isso ndo enchia o ego dele. Entdo ndo ¢ uma questdo altruista no
final. Para ele, talvez, ele mesmo saiba que ele ndo ta virando um heroi. Ele s6 ta mostrando o
quao superior ele € pras outras pessoas né? Tipo: olha o poder que eu tenho. E agora eu posso
mostrar isso pra todo mundo. E ai pra mim, o traco de psicopatia vai continuar, s6 vai se
confirmar na verdade.



Orador C: E. Esse... o enredo desse filme me lembra muito aquele seriado, White Collar, que
¢ também de um cara que ¢ ladrdo de artes e coisas extremamente caras e que ele acaba sendo
pego, porque ele tava... ele foi arrogante. Tentou fazer um roubo muito maior do que ele
conseguiria dar conta. Mas ele passa a ser consultor do FBI pra crimes de colarinho branco.
Entdo... e ele, mesmo assim, em paralelo, continua planejando pequenos roubos ou dizendo:
se eu fosse roubar isso daqui, eu faria dessa e dessa forma. Sabe? Pra mim ¢ mais a questdao
de inflar o ego, do que de um arrependimento e querer mudar.

Orador D: Sim.

Orador A: Bom gente, agora que a gente ja falou um pouquinho de filmes com psicopatas e
tdo bem representados no cinema, mas que ndo necessariamente ¢ um assassino, eu queria
falar do icone do cinema de psicopatas, que inclusive tinha relagdo com a minha abertura, que
¢ os filmes do Hannibal, comecando pelo Siléncio dos Inocentes e passando por toda a
trilogia e todas essas caracteristicas, em que a gente tem contato tanto com o Hannibal, que
ele tem algumas das caracteristicas, quanto outros assassinos que ele ajuda a capturar ou nao.

Orador C: E. E tem também a propria personagem que é a psicologa, que acompanha ele nos
casos.

Orador A: Isso. E.

Orador D: Eu acho que o que ¢ brilhante dos filmes assim, do Siléncio dos Inocentes, eu acho
que ¢ muito didatico se a gente pegar o primeiro filme né? Que fala da histéria do Buffalo
Bill, que ele sequestrava as meninas pra tirar a roupa delas. Pra tirar a roupa nada. O. Pra tirar
a pele delas e construir uma propria pele pra ele, pra ele poder se vestir. Tinha um lance com
a mae dele também, um lance que ele mexe com costura. E assim, ele ndo se fragilizava
pela... pela caracteristica assim, do sofrimento das meninas. E a gente poderia chutar que ele
€ um psicopata. SO que ai vocé v€ todo um histdrico de violéncia, de desamparo. Eu acho que
a questdo — a gente ndo falou isso 14 atrds — na questdo da sociopatia, a pessoa estar
desamparada. Ela passar por um grande historico de punigdes sem entender o porqué. Isso vai
influenciar demais no comportamento dela no futuro. E ai a gente vé o personagem do
Buffalo Bill se desenvolvendo dessa forma. Em contrapartida tem assim, a atuacdo excelente
do Anthony Hopkins fazendo o Hannibal. E ali vocé v€ a estrutura do psicopata. Porque ele
tem uma frieza e uma leitura social — que a gente até falou da estrutura do filme Prenda-me se
for Capaz, né? — a leitura social dele ¢ tao forte que a policia vai 14 e pede pra ele as coisas. E
ai a gente vai vendo também as questdes da frieza, que isso ¢ algo que quase parece natural
pra ele. Tem uma cena — eu ndo lembro se ¢ no primeiro filme ou nos outros — que assim: ele
td medindo. Eles comentam, que tava medindo os batimentos cardiacos. E ai ele assassinou
ou mordeu uma enfermeira. E continuou normal os batimentos dele. Entdo, até num momento
assim, de grande emocao, ele... ele mostrou controle. Eu acho que o Siléncio dos Inocentes ¢
o traco perfeito assim, do que € o psicopata né, dessa manipulagdo social e essa quebra de
vinculo né, com as emogdes, até¢ o que a gente ja falou; da amidala. Dentro do personagem do
Hannibal e dentro do personagem do Buffalo Bill a gente vé€ a questdo da sociopatia né? A
gente vé — digamos assim — o monstro. A construcdo de um monstro nascendo, se
desenvolvendo e fechando o seu arco.



Orador A: Aham. Eu acho que ¢ perfeita a descricdo que vocé faz assim. Principalmente
mostrando essas relagdes. E como ele também tenta, na relagdo dele com a psicéloga, no
primeiro filme, com a Jodie Foster, que ele vai tentando sempre aproximar ela dele, assim né,
no sentido de tentar atrair ela pra ele. Nao no sentido romantico. Mas no sentido muito
caracteristico de um predador e a sua caga, assim né? Que eu acho que uma das
caracteristicas que o cinema gosta de explorar muito quando a gente ta falando de psicopatia,
dos psicopatas necessariamente.

Orador D: Sim. A conquista ndo sexual. E conquista pela... quase que pela intelectualidade.
Eu ndo sei descrever bem isso. Eu acho que o Gustavo talvez, eu vou jogar essa bola pra ele
ai, pra saber descrever esse fendmeno. Mas ¢ o que o André falou. Nao ¢ tipo assim: ele nao
quer conquista-la para transar com ela. Ele quer conquista-la para conquistar. Pra ter esse
troféu, digamos assim né? Porque ele t& numa posicao super que €... que ndo seria viavel pra
isso. E ai entra também a constru¢do do roteiro pra tipo, mostrar que, olha: ele ¢ tdo bom que,
mesmo nessa situagado, ele consegue. Sabe? Nao sei se € bem 1sso nao.

Orador C: Eu tenho uma... eu tenho uma leitura — roubando o termo do Heineken — eu tenho
uma leitura diferente. Que pra mim parece mais uma coisa de mestre e aluno. Sabe? Ele
sendo... ele ensinando ela o que ¢ ser um psicopata. Ele ensinando ela quais sdo... como ¢ que
funciona a cabega de um psicopata de verdade. Como analisar os comportamentos desse tipo
de pessoa.

Orador A: E. Mas ndo deixa... ndo deixa de ser uma...
Orador C: Nao deixa de ser uma conquista.

Orador A: Uma conquista né? No sentido de... parece que ele se alimenta daquilo ali.
Alimento ¢ muito metaforico. Mas que ele ta olhando praquilo assim ou ndo.

Orador D: Ou ndo.

Orador B: E. Eu sempre lia esse filme assim, que pra mim era uma metafora de um aluno que
acabou de se formar em psicologia e t4 indo pro mercado de trabalho. Tipo isso. Ele... ele ¢ o
mercado de trabalho e ela é o recém-formado, aluna. Ela acabou de sair da faculdade. Vou
testar. E ai tipo: pla. Acontece aquilo. Sabe? Porque ¢ isso. Eu também... eu também entendo
esse lance, que a Tabata colocou assim, que ¢ um lance de ndo soé... € porque também esse
filme, ele ¢ muito complexo né? Assim, ele ¢ uma obra muito bem elaborada. Ele tem toda
uma cinematografia muito bem-feita. O roteiro ¢ muito... ¢ muito redondo. E todos os
posicionamentos de camera, a parte técnica desse filme. Ele ¢ uma grande obra. Ele ndo ¢ s6
um conteudo muito interessante. E ao comparar ele, por exemplo, com Unbreakable ou Glass,
por exemplo, ¢ até crueldade. Porque ¢ isso: a impressdo que da é que nesse filme vocé tem
uma consultoria de pesquisadores, bidlogos. Sabe? Cientistas de verdade atras, pra fazer uma
curace e falar: ndo, isso aqui é possivel, isso aqui ndo, isso aqui... entendeu? Pra construir o
argumento do roteiro todo. E as interpretagdes também sdo num nivel ja acima, em termos
de... qualitativamente elas sdo muito melhores assim. Todo mundo sabe o que ta fazendo ali.
Sabe? Entdo ¢ dificil. E injusto até. Mas ele tem... eu também leio dessa forma, essa coisa



de... de uma grande metafora sobre um ensinamento. Sabe? Sobre uma... sobre o poder de
exercer o poder daquilo que eu sei. Tipo isso sabe?

Orador D: Tipo no Prenda-me se For Capaz. Que também tem essa questdo que a gente
discutiu mais pro final, que ele queria trazer essa superioridade dele.

Orador B: Isso.

Orador D: Olha o padrao se repetindo. Em contrapartida, eu acho que ¢ legal. Que ¢ um filme
que ndo foi tdo famoso quanto, mas faz parte dessa série de filmes, que é o Hannibal, a
Origem do Mal. Que eles tentam, de alguma forma mostrar de onde... como que o Hannibal
se tornou o Hannibal. Como que ele se tornou o psicopata. E eu acho que ai nesse filme, ai
ele... ele mostra de uma forma muito... muito errénea, muito caricata. Como se fosse uma
formula né? Entdo no filme vai mostrar a infancia do Hannibal Lecter. E ai vai ter um
problema que passou com a irma dele. E ai teve a questdo dos sequestradores, que acabaram
praticando canibalismo. E, de alguma forma, aquilo vai... vai inspirar, vai manifestar a
psicopatia nele. S6 que aquilo € tao caricato. Aquilo ali poderia ter tantos outros desenrolares,
do que poderia ser ele se tornar um serial killer, que come as vitimas que ele faz. E eu acho
que aquilo empobrece tanto o personagem. Porque eles fizeram isso.

Orador B: Porque baseia s6 na maldade né, cara? Eu acho que ¢ so tipo assim: ele simplifica
pela maldade so.

Orador A: E. A minha sensa¢do com esse filme ¢ que eles tentaram vender filme com o nome
Hannibal.

Orador B: Exatamente.

Orador A: Porque ele nao tem... ndo tem relagdo com o personagem assim. E outra historia,
parece. Os tempos... eu nao lembro agora com clareza assim, mas a sensagao que eu tive ¢
que até temporalmente ele ndo se encaixava na trilogia do Hannibal.

Orador C: Essa sensagdo da temporalidade eu também tive assim, principalmente na parte
que ele t4 na faculdade de medicina. E ai ele t4 14 naquela... tem uma cena que ele ta nuns
tanques, com os pedagos dos corpos e ai ele mata alguém 14 no ambiente. Eu falei assim:
gente, nao ta casando. Nao t4. Nao faz sentido.

Orador D: Sim. E assim né, Hannibal ¢ uma trilogia. Hannibal, O Siléncio dos Inocentes e
Dragao Vermelho foi escrito pelo Thomas Harris. Hannibal, a Origem do Mal ¢é s6 um filme.
Tipo assim: ndo teve a mesma mente brilhante escrevendo. Sim. Mas ¢ um bom contraponto
né, do que ndo... do que ndo entender como... beleza, isso aqui... se a gente ta tentando trazer
de alguma forma a questdo académica do que € ou nd3o um psicopata, um sociopata, eu acho
que ¢ importante s6 a gente mostrar tipo: 0, nao €.

Orador A: Isso. Ele ndo... ele ndo representa o que seria o desenvolvimento ou as
caracteristicas de um psicopata né? E. Alguma coisa além do Hannibal, a Origem do Mal, que
seria um problema, no Siléncio dos Inocentes e a trilogia do Hannibal?



Orador D: Eu acho que do filme do Dragdo Vermelho, a estrutura do personagem principal
vai lembrar, pela minha visdo assim, mais uma questdo de... de esquizofrenia do que de um
sociopata, de um psicopata né? O rapaz que vai tatuar 14 o dragdo nas costas e vai... ele
comeca a achar que ele é uma... uma... quase que um escolhido divino. E isso é uma
caracteristica muito forte dentro da esquizofrenia, essa parte de espiritualidade. Nao que eu to
falando que ¢ mentira ou que ndo é. A gente ndo t4 aqui pra julgar isso. Mas dentro do
transtorno de esquizofrenia ¢ muito comum aparecer um lado espiritual dentro das psicoses,
muito aflorado. E € o que aparece no personagem do Dragao Vermelho, dentro dessa trilogia.
E muito didatico.

Orador A: E. Mas esse filme da série, ele realmente é bem interessante nesse sentido, de
como ele vai mostrando essas caracteristicas, que em outros filmes acaba ficando muito na...
na logica da... da alucinagao, do delirio, daquela coisa muito caricata. E nesse filme ndo, ele
mostra a esquizofrenia de uma forma mais de como € que as outras pessoas veem O
esquizofrénico.

Orador B: Eu ndo sei. Eu ia até falar uma coisa. Porque eu ndo queria entrar nesse outro
assunto. Porque pode ser muito desviado. Mas assim, A Origem do Mal, até onde me consta —
ai tem que checar isso se for o caso, checar na internet ai — até onde me consta, A Origem do
Mal também ¢ escrito... também ¢ escrito pelo mesmo roteirista do Hannibal. Sabe? Do...
do... ¢ a mesma galera né, assim, tipo: é o mesmo roteirista, na verdade. E outro diretor, mas
¢ 0 mesmo roteirista, eu acho. E é mais assim, me parece mais uma questdo mercadologica
mesmo. Para mim sempre foi. Eles pegaram a complexidade de falar sobre psicopatia e a
esquisitice de vocé€ ter um protagonista que €... ¢ feito por um grande ator né, que ¢
reconhecido também. E a0 mesmo tempo, ele tem que ser sedutor, interessante, inteligente.
Vocé acompanhar a histéria. E, eventualmente, até gostar dele né? Querer que ele... como a
gente faz com os vildes, como a gente faz com o Darth Vader né? Tipo, de gostar da vilania
dele até um determinado ponto, pra manter o... o espectador no filme. Entdo escrever isso
deve ser muito dificil. Porque vocé€ beira — ainda mais um filme realista nesse nivel — vocé
beira a... €... achar varias psicopatias no publico né? Tipo sei 14, e acabar... e acabar for¢ando
uma... uma analise mais cruel, de que todo mundo curte ficar vendo o cara morder a pessoa e
tal. Sabe? Tipo, esse lugar ai que ¢ o que eu acho que O Siléncio dos Inocentes tem de
maestria, ¢ conseguir essa... essa nuvem né, do que ¢ certo e errado, em termos de atracgao.
E... e ai quando eles foram fazer a versdo de dois mil e poucos, dois mil e cinco, dois mil e
sete, sei 1a o qué.

Orador C: Dois mil e sete.

Orador B: Dois mil e sete, a versdo, eles optaram por simplificar s6 a maldade. Tipo: ah,
vamos botar. Mas ndo vamos deixar complexo ndo. Vamos falar s6 duma coisa, porque ele
vai... eventualmente, ele vai envelhecer ainda. Entdo ele vai ganhar esse deep pensamento
assim, quando ele for ficar velho, talvez, sei 1a. Mas eles... eles estabeleceram uma... uma
coisa um pouco mais simples. Mas ainda eu entendo como ainda a mesma... a mesma linha.

Sabe? A mesma galera, assim. E 0 mesmo roteirista. Isso j& garante que ¢ a mesma historia,
sei la.



Orador C: E. Eu acabei de ver aqui, o roteiro de Hannibal, a Origem do Mal é do Thomas
Harris. O do Siléncio dos Inocentes, o roteiro ¢ do Ted Tally, que é baseado no livro O
Siléncio dos Inocentes, do Thomas Harris.

Orador B: E.

Orador D: Nossa... eles tinham recurso e cagaram. E isso.
Orador C: Eles tinham o autor...

Orador A: E. Mas isso prova...

Orador C: Eles tinham o autor. E o autor fez o roteiro que o outro tinha feito, da adaptagado do
livro do cara.

Orador A: Entdo, mas isso prova que nem todo bom escritor de livro ¢ um bom roteirista né?
E um bom dramaturgo.

Orador C: Claro.

Orador B: Porque a gente acha que o... muitas vezes o filme ¢ para além do roteiro né?
Assim, o roteiro ¢ o grande mestre do filme. Entdo o roteiro, ele vai dizer tudo, o angulo de
camera, a quantidade de informagao e tal. Assim, depois o poder vai td na mao efetivamente
do diretor e depois do editor, que pode ou ndo mudar; modificar um pouco o roteiro ainda.
Mas o cara ter escrito, ele consegue garantir no... no filme, o que ele escreveu no livro. Ele
consegue garantir o que ele quer. Mas entra também a producdo, no sentido de que: a gente
vai fazer isso virar dinheiro. Nao ¢ s6 fazer o filme. Isso tem que render alguma coisa. Entao,
na verdade, ¢ mais uma opc¢ao estética do que uma falha artistica.

Orador A: Sim, sim.

Orador B: Entende? Na verdade, ndo ¢ que eles ndo conseguem fazer ou eles: ah, cagaram a
cena toda. Nao. Eles optaram: a gente quer fazer mais simples. A gente quer fazer assim pra
atingir um publico mais jovem e ndo ser tdo filme muito cabega. Porque esse filme, O
Siléncio dos Inocentes, ele ¢ um filme super cult né? Assim, ele ndo ¢ um filme pra todo
mundo assistir, passar na TV. E esse outro pode. Ele tem um carater mais comercial. Entdo ¢
mais uma opgado. E uma inteligéncia, na verdade. E de se manter. Manter a historia viva sem
gastar tanto dinheiro assim. Sabe?

Orador A: E. Isso até me remete a muitos filmes que a gente até acabou deixando de fora, que
sao os slasher movies, né? Os filmes de... de assassinos em série e tal, que... que sao mais
abertamente a violéncia. E dessas outras caracteristicas, que também vao ter. E, talvez, até
porque eles cometam mais erros em termos técnicos, do que seria o psicopata. E também
porque eles ndo... ndo exploram tanto o psicopata né? Acaba ficando mais na relagdo com...
com as suas vitimas, assim, como elas se sentem, do que de a gente entender como que eles
sdo. Como que esse psicopata ¢ apresentado. Mas, talvez, é esse foco né? E esse
direcionamento pra um tipo de... de cinema, que... que como vocé bem mencionou: ¢ o que
vende também né, de facil consumo.



Orador D: Eu ndo sei se ¢ pela facilidade de roteiro ou pelos recursos, pelo tipo de narrativa.
Mas esses filmes que vocé ta citando. Vocé... eu ndo sei se vocés percebem né, mas a origem
ou os motivos n¢, dos assassinos em série, eles sempre sdo muito pontuais. Entdo, aconteceu
iss0, isso € isso0, que fez com que o personagem, sabe; se tornasse o Freddy Krueger, o Jason
e etc. E a gente né, discutiu tanto aqui ja que: poxa, ¢ uma estrutura extremamente complexa,
cheia de... de fatores que podem ta relacionando. E € por isso que ndo servem como exemplos
né, pra gente, igual o André ta trazendo. E eu acho que a gente tem que tomar muito cuidado
né? Porque o senso comum, ele gosta muito disso. E sdo filmes que atraem pessoas que nao
necessariamente sdo cientistas né? Que... e nada contra né? E um filme que é pra entreter
obviamente. Mas ¢ trazer algo mais pontual. Tipo: € ser simples. Entdo, olha: sei 14, ele se
afogou na infincia e agora ele vai matar as pessoas na praia. Porque ele ndo quer que as
pessoas se afoguem. Ele vai matar a pessoa antes. Sabe? Umas coisas bobas assim. Entao ¢
muito direto. A relacdo causa e efeito, ela ¢ muito direta. Numa estrutura de um psicopata,
numa estrutura de uma psicose, esquizofrenia. Dos transtornos que a gente ta trabalhando
aqui, ela ¢ muito mais complexa.

Orador B: E. Até... eu queria até colocar uma coisinha s6 pra complementar o que ele ta
falando. Depois André, se vocé quiser... ¢ porque assim: eu até faco uma critica aos
divulgadores cientificos. Olha s6 a audacia. A minha audécia aqui.

Orador C: Sobrou pra gente.

Orador B: E que assim, um filme... um filme né? E ai eu falo como diretor de cinema, como
escritor, que € a minha fungdo aqui né? A obra de arte, ela ¢ o reflexo da sociedade. Ela ndo ¢
algo de constructo pra salvar ninguém, pra limpar ninguém, pra registrar nada. Ela ¢ s6 o
reflexo né? A gente faz isso com o reflexo do conhecimento que as pessoas tém. E a gente
conversando aqui sobre a psicopatia, a sociopatia e tal. E tio complexo, ¢ tio diferente, tdo
dificil entender, pra um leigo, essa... essas quantidades. Porque também esse conhecimento,
ele ndo ta desde os anos setenta, livre, todo dia. Sabe? O que ta livre todo dia ¢ assassinato e
o cara correndo. E o telejornal de... de horror. Esse telejornal de horror ta todos os dias ai, na
TV, discutindo. Vocé ndo vé um podcast como esse, por exemplo, ou um podcast de
psicologia, discutindo a real profundidade das... das psicopatias em todos os seus niveis e
seus desdobramentos corriqueiramente. Entdo, quando um cara vai escrever um filme, ele ndo
vai... ele recorre ao que tem ali. Mas ele ndo consegue realmente pegar essa profundidade.
Porque ela ndo esta tao disponivel, quanto a mera violéncia duma pessoa que entrou numa
escola, atirou num monte de gente, depois foram fazer a entrevista e ele tinha sido estuprado
pelo pai quando era crianga. Ponto. E ¢ isso que t4 sendo falado, na verdade né? Nao toda a
questao profunda né? Entdo €... ¢ um pouco o reflexo também de como a gente nao divulga
né, os nossos conhecimentos académicos em larga escala, como a violéncia. Nao ¢ culpa
nossa. E s6 um sintoma né?

Orador C: O que eu vejo ¢ que como ¢ algo muito, muito complexo. E... outras pessoas que
podem ter passado por situacdes idénticas ao psicopata, ndo viraram psicopatas. E ndo cair
naquele determinismo. Entdo: ah, porque ele foi estuprado pelo pai quando era crianga, entao,
todo mundo que foi estuprado pelo pai quando era crianga vai entrar numa escola atirando.



Tem... tem... essa construgdo que eu vejo que aparentemente acontece € torna a pessoa a ser
um psicopata, ela é... ¢ muito individual. Eu vejo dessa forma. Nao sei se eu to certa,
psicologos.

Orador A: Nao. T4. Completamente. Eu acho que se a gente conseguir trazer essa reflexdo, de
que todo caminho pessoal, todo caminho psicologico que nos leva a estar onde estamos e
fazer o que fazemos ¢ sempre muito individual né? E o psicopata também ndo ¢ tao diferente
nesse sentido né? Ele também vai ter um caminho individual, enfim, que vai fazer ele chegar
onde ele chegou.

Orador D: Tem o... eu acho que ¢ legal também a gente ver, por exemplo né, o que o Gustavo
falou, da questdo do tempo, de quando que os filmes foram lancados. A gente tem essa
defini¢io de psicopatia no final dos anos oitenta. E super, super recente. E ai a gente pega
filmes como Laranja Mecanica, Taxi Driver, que foram gravados até antes né, de todo esse...
de todo esse conhecimento disponivel. Entdo, imagina se hoje, dois mil e dezenove, a gente
ainda ta apanhando aqui pra estudar, conhecer. Imagina antigamente. E... ah, e também
assim: a gente sabe que ¢ uma trajetéria individual. E, as vezes, o esfor¢o da ciéncia € tentar
achar algum paralelo, alguma forma de prever né, que essas coisas acontecam ou que pode ta
acontecendo. Se vocé pega, por exemplo, a série Mindhunter, que ¢ baseada em fatos reais,
com seriais killers reais, vocé tem uma prevaléncia de varias atitudes, varias ocorréncias que
aconteceram igual na vida deles. S6 que até mesmo na série, eles deixam bem claro que
aquilo ali ndo é... ndo é como uma regra. E que ndo é bem como uma coincidéncia. Mas sao
fatores, que somados, eles podem levar a tal. Podem levar a “x”. Mas assim, eles poderiam
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levar a “y”, “z” e todo o resto do alfabeto também.

Orador A: Sim. E que entra num... é que entra num... num problema ético até, do... do... que
eu acho que o filme Minority Report — ndo sei se todo mundo viu Minority Report — eu acho
esse filme bem interessante, porque eles vao discutir justamente esse problema ético de: se
vocé puder prever que alguém vai né, fazer um crime, virar um assassino. E... mesmo que a
gente conseguisse dizer com certeza ou se nao soubesse. Mas sera que € ético a gente intervir
antes da pessoa realmente cometer o crime né? O quanto... claro, intervir sim, mas nao
prendé-la, no sentido de... é... culpabiliza-la antes de ela cometer o crime. Que ¢ um ponto
que fica... que fica em discussao nesse filme.

Orador B: Aham. Sim, sim.

Orador A: A gente ta se estendendo bastante. Eu acho que a gente poderia ir pra um ultimo
filme, assim?

Orador C: E. Entfio, eu ia puxar o Psicose. Mas mais por conta do comentario da parte
comercial. Porque teve a série do Bates Motel, né? Entdo eu... o que eu senti € que as pessoas
ndo estdo mais falando tanto de Psicose. Vamos fazer as pessoas lembrarem que existe
Psicose. E a nova geragao saber que existe Psicose. Entdo foi a sensagdo que eu tive com
relacdo a isso.



Orador A: Sim. E. E Psicose ¢ um tema interessante. Primeiro, porque ele taria mais no
espectro da esquizofrenia — na minha opinido — mas eu e o Rafa, a gente tava discutindo antes
ele. E, talvez, tenha outras possibilidades.

Orador D: Nao. Eu j& concordei com vocg ja.
Orador A: Ah ta.
Orador D: Vocé ja me convenceu.

Orador A: E principalmente, por aquela realidade alternativa né, que ele acaba se colocando,
da... da relagdo dele com a mae e tudo mais. E, talvez, pra quem s6 descobriu agora, através
da série a historia do Norman Bates, isso talvez seja um spoiler. Mas a mae dele né, ja esta
morta. E ele tem uma relagdo de como se ela estivesse viva e de conversar e de atuar. E em
alguns momentos até, agir pela mae, agir como a mae, como se ela estivesse viva e como se
ela ainda trouxesse é... todas aquelas caracteristicas de repressao, a sexualidade. E dos... e das
normas e costumes né, que ela defende ali. E é bem interessante assim, porque, por mais que
a gente vai dizer assim: ah, ndo € s0... ndo ¢ s6 dessa relacdo de estrutura e dessas coisas que
ele teve de aprendizado. Mas é também, como o Rafa tava falando. E... a gente vai ter essa
construgdo individual desse sujeito, que ¢ o Norman Bates ali, que t& completamente
permeada por... por uma relagdo que ela é simbidtica né, ela é... ¢ muito fechada, essa relacio
dele com a mae, muito isolada do resto da sociedade. E acaba tornando ele um... uma pessoa
que ndo consegue ou, talvez, ndo saiba lidar com a falta né, dessa outra pessoa. E ele cria toda
uma realidade alternativa, chegando a... né... chegando a ser muito violento né, nessas
relagdes. E pelo que eu vi do seriado, eles acabam mostrando algumas... ndo sei se ta todo
mundo acompanhando, eu também ndo vi muitos, mas eu vi algumas cenas ou algumas outras
coisas. Mas parece que eles constroem uma narrativa desse personagem, um pouco, com
alguns tragos de psicopatia né? Aquela relacdo dele com a taxidermia, a relagdo dele com
animais mortos. Que a gente geralmente vai ver mais nessa relagao de psicopatas.

Orador D: Eu acho que entra também — eu nao vi muito Bates Motel — entra na questao
também do que ¢ atrativo... sei 14 né, como um seriado, como um produto hoje. Eu acho que ¢
por isso que esse... esse comportamento psicopata vai aparecer né, na série, essas
caracteristicas na série. Porque se a gente pegar so6 o filme, o Psicose, pela forma que vocé
foi... a gente até conversou em off. Realmente entra muito mais dentro duma questao...

Orador A: Pois é.

Orador D: Da esquizofrenia. Olha o nome do filme né? Psicose. E o spoiler na sua cara.
Parece... parece uma traducdo de filme portugués né¢? Que eles... que eles dao spoiler logo na
cara, assim.

Orador B: E. Tem esse negocio do comercial, que a Tabata colocou. O filme... o filme chama
Psycho; Psycho na verdade, em inglés né, e traduziu pra Psicose. Eu ndo sei se a traducao de
Psycho seria uma psicose propriamente ou s6 na verdade, uma questdo psiquica, menta? Sei
14, se era uma coisa mais genérica. Porque o filme ¢ de sessenta. Entdo assim, e ele ¢ baseado
numa historia. Entdo assim, ele é... o Hitchcock, ele ¢ um mestre da... das... do suspense, da



criagdo de uma coisa meio insana ¢... ¢ no sense também. Entdo assim, ele ¢ mais um
experimento com um monte de coisas, do que propriamente uma historia sobre psicopatia, eu
acho né? So6 que pra esse filme chegar num ponto é... que ele ta hoje, ele precisou de muitos
anos. De muitos anos de estudo de frame, muitos anos de estudo. Ja teve até uma refilmagem,
de noventa e oito, de tentar realmente fazer quadro a quadro, de tentar fazer exatamente como
estudo. Eu estudei... eu fiz uma faculdade de cinema. E eu ndo sei quantas vezes os
professores falam do Psicose. Eu sei 14. Tipo assim: uma vez por semana se cita alguma coisa
daquele filme, alguma coisa do Hitchcock. Porque realmente ¢ uma coisa muito estudada. E
ai quando vocé vai pra uma estrutura de minissérie, de série, ela tem assim... vocé tem dois
meses, pra vocé render engajamento, entendeu? Vocé tem que fazer. Sendo corta o dinheiro.
A verba ndo sai. E a verba, ela ¢ continua. Ela ndo ¢ como um filme, que sai o dinheiro e
vocé faz o filme inteiro e acabou. E ai vocé recolhe os frutos depois. A série, vocé vai colher
os frutos conforme ela vai andando. Entdo, efetivamente tem que se fazer uma escolha, assim.
Olha: nao da pra fazer uma coisa muito complexa, muito cheia de estudos de Psicose
propriamente. Cheias de coisas profundas, pra que os alunos de psicologia se encantem e
comecem a estudar e depois indiquem pros alunos, daqui a cinco anos t4 todo mundo falando.
Nao da. Nao da tempo. Vamos fazer uma coisa ja rapida, pra amanha as pessoas estarem
falando no Twitter. Sabe? Meio que a ideia ¢ essa assim. E or¢amento de minissérie, ela é
dividida em duas — ndo sei se as pessoas sabem disso — um or¢amento de minissérie ¢é
dividido em duas esferas. Tem um aporte de dinheiro grande pra primeira temporada, pra
segunda um pouco até. E depois se decide se realmente vai levar pra frente ou ndo, dando s6
o suficiente. Tanto que se vocé for reparar, as segundas temporadas de quase todas as séries,
a maioria das cenas sdo s0 gente falando, andando no corredor, caminhando e sentando.
Porque ndo tem dinheiro pra fazer tanta loca¢do. Nao tem dinheiro pra fazer tantas
movimentagdes de grua e tudo mais, que gasta muito dinheiro. Movimenta menos
personagens. Entdo na segunda ou na terceira temporada, geralmente as séries ficam sé nas
pessoas sentadas, falando, que ¢ pra ndo gastar o dinheiro, pra manter. E ai quando o produtor
saca que isso funcionou, ai vem um segundo aporte de dinheiro real, que vai ser pra terceira
ou quarta temporada, enfim, pro resto. E ai a coisa volta a ter profundidade novamente e tal.
Entdo também tem que lembrar que na real ¢ dinheiro, no fim das contas né?

Orador A: Depois dessa analise mercadoldgica dos seriados.
Orador D: Eu t6 adorando isso. Descobrir tudo isso.

Orador A: Eu queria que... pra gente encerrar esse episddio, eu vou pedir pra cada um entao,
dar um filme ai de psicopata que voc€ gostaria que 0s nossos ouvintes assistissem e
justificasse o porqué vocé acha que a pessoa deveria ver esse filme.

Orador D: E. A gente tinha colocado aqui na lista. E que ndo deu tempo de falar, de Laranja
Mecanica. Eu acho que Laranja Mecéanica funciona muito bem pra mostrar algumas
estruturas. Porque assim, eu acho que Laranja Mecanica inspira as pessoas a estudarem se
aquilo ¢ real ou ndo. Eu acho que ¢ um filme que leva... leva as pessoas um pouquinho mais
pra... pra ciéncia né? Entdo se a gente ta aqui no Dragdes, eu acho que... que ¢ legal... ¢ legal
por isso. E por mais que ¢ um filme de mil novecentos e setenta e um, eu ndo vou dar spoiler.



Mas eu ja adianto: o personagem, ele ndo ¢ um psicopata né? Pelo menos na minha visao, ele
ndo... ele ndo vai ter uma leitura como... como um psicopata. S6 que o filme, ele vai tentar
empurrar isso de alguma forma. E ai eu acho que essa forma de... essa estrutura que ¢
didatica. Eu ndo sei explicar. Mas eu acho excelente.

Orador A: E. Eu acho que Laranja Mecénica, daria pra fazer um episoédio sé sobre Laranja
Mecanica.

Orador B: Umas trés horas.
Orador D: Exatamente.

Orador C: E. Entdo, ai vocés ndo me chamam. Porque foi um filme que eu ndo consegui dar
conta de assistir. Me deixou muito agoniada.

Orador A: E?

Orador C: Por varias coisas. Varias coisas. Entdo assim... ndo posso falar sobre Laranja
Mecanica.

Orador D: So6 pra dar uma breve sinopse pro ouvinte, que realmente, sei 14, ja ouviu falar do
nome do filme, mas ndo sabe do que se trata. Entdo ali, a gente tem quatro personagens, que
eles sdo €... ha... arruaceiros, delinquentes juvenis. E por causa de algumas atitudes deles, um
deles vai sofrer uma grande consequéncia. E essa grande consequéncia vai levar a um outro
trabalho cientifico que vao propor a esse jovem. E ai o filme fica mais bizarro ainda. E eu
acho que ler essas inconsequéncias né, que a gente poderia pensar né, se esses adolescentes,
se eles tém algum tipo de psicopatia? E ai no final do filme, vocé se liga exatamente do que ta
acontecendo. E... ¢ muito legal. Mas ¢ um filme muito forte mesmo. Muito, muito, muito
forte. Eu ndo entendo nada de cinema. E eu acho que ele ja € rico de... de informagdes.

Orador C: Eu vou roubar — porque eu sou da casa, t4? Entdo eu vou roubar — eu vou
recomendar um filme e uma série. A série eu ja falei aqui varias vezes no episddio, que € o
Criminal Minds — que o André também ¢ fa, que eu sei — e ¢ incrivel. Tipo, falando da série
rapidinho. E uma se¢do do FBI, que ela é especializada em analise de comportamento. Entio
eles sdo chamados para resolver casos que sdao muito dificeis de serem resolvidos. Eles
tragcam o perfil do criminoso pra tentar descobrir quem que € esse criminoso, baseado nas
evidéncias que t€ém nas cenas do crime ou relatos de testemunha ou de sobreviventes do
crime. Porque nem sempre ha um assassinato. Mas eu recomendo muito a série. E de filme,
eu recomendo o A Pele que Habito, que ¢ de dois mil e onze, que ¢ do Almodovar, com o
Antonio Banderas. E foi um filme que me deixou bem chocada, quando eu assisti. Assim, eu
acho que... que... é... eu ndo sei se eu enxergo o personagem como um psicopata. Porque ndo
sei se eu tenho a capacidade pra definir se ele ¢ um psicopata ou ndo. Mas que ele tem um
probleminha, ele tem. Mas o filme mostra de onde viria essa provavel psicopatia, que ele
acaba exacerbando durante o filme. Entdo, o que eu acho interessante ¢ que ao decorrer da
historia vocé vai entendendo por que ele estd fazendo aquilo que ele estd fazendo. Entdo... e
porque ele sofre a consequéncia do que acontece. Entdo eu acho que ¢ um filme que vale a
pena vocé assistir.



Orador B: Entdo, eu... pensando no lance da... do Psicose, que eu acho que ¢ um caminho
muito interessante pra discutir ja no tema. E eu ndo sei se vocé€ poderia classificar esse filme
que eu quero indicar como uma... uma psicopatia. Mas eu, talvez, ache que sim. Que seria o
Mulholland Drive.

Orador A: Ah...

Orador B: O Mulholland Drive é... ¢ um filme maravilhoso também, nesse sentido de mostrar
personagens perturbados. Personagens que tém... com certeza tem algum distarbio. E que, na
verdade, se envolvem nesse mundo. E o filme, por ser do Lynch, ele ndo deixa claro pra vocé
se aquilo que vocé ta assistindo ¢ uma fantasia ou ¢ uma realidade. Se eles sdo loucos e
aquilo tudo ta passando na cabeca deles ou ndo? A coisa fica sempre meio assim, ele nao
termina te explicando. Entdo, eu recomendo esse filme. Eu sempre recomendei pra todo
mundo que eu conhego. E um filme fantéstico. Ele é longo, ele ¢ lento, ele é demorado. Ele
tem um tempo meio assim... s6 que ele € uma 6tima obra de arte. E a cinematografia desse
filme pra mim ¢é fantastica. Entdo, se vocé ndo gostar pelo menos do tema, se vocé ndo gostar
do tema, vai pelo menos, pelo visual, que ¢ incrivel. E as atuagdes também sdo maravilhosas.
E 0 que me chama a atengdo ¢ isso: eu ndo sei se ¢ uma esquizofrenia. Eu ndo sei se ¢ uma
psicopatia. E eu acho que eles ndo se preocupam em definir que tipos de distirbios aquelas
pessoas teriam. Mas ele... mas ele faz essa referéncia também, que o Psicose faz. Sabe? Eu
também nao quero dar spoiler. Mas ele tem um qué do Psicose, porque ¢ um filme também,
baseado em grandes cineastas, do David Lynch. Entdo, ele também se preocupa com esse...
com esse caminho do dubio. Sabe? E... e é muito interessante o disturbio. E sdo varios
personagens. E um filme que tem vérios enredos ao mesmo tempo. E todos eles tém de
alguma forma, algum confronto com a realidade, um viver dentro de si mesmo. E a0 mesmo
tempo, um sadismo com o tratamento do outro. Entdo, ¢ muito interessante. E um filme forte
também. Mas é... ¢ maravilhoso. Eu sempre recomendo.

Orador A: Legal. Eu ndo vou conseguir classificar ele agora. Porque faz tempo que eu vi. E
eu vi ele muito tarde, a noite. E eu também tive muita dificuldade com esse caminho de
entender, compreender. E eu acabei ndo conseguindo retomar ele ainda. Mas ¢ um filme que
eu quero ver e discutir.

Orador B: E tem uma cena de... uma cena que foi repetida no La Land cara. Uma cena de
atuacgdo sobre atuacdo. Sabe? Uma cena de metalinguagem da atuagdo. SO pra deixar mais
confuso. Uma das personagens, ela quer ser uma atriz. Entdo assim, a0 mesmo tempo em que
vocé ta com a vida dela, ela também ta atuando. E ai entra mais uma esfera de uma
interpretagdo de um personagem, de uma persona que ela interpreta. Cara, e ai vai pra um
bueiro ali. E maravilhoso.

Orador D: La... essa cena... essa cena ¢ maravilhosa. E mais pro final do filme essa cena que
voceé ta falando né?

Orador B: E.

Orador D: Eu sei qual é. Nossa... ¢ sensacional.



Orador B: E. No La Land é legalzinha mesmo. Ela é legal. E incrivel. Mas assim, se vocé
assiste a cena que eles se inspiraram, no Mulholland Drive, é inacreditavel. Uma ¢ feita por
uma adulta, outra ¢ feita por uma adolescente. No caso, a La Land ¢ meio adolescente assim,
porque ela € bonita, ¢ inteligente, legal, mas ela ¢é sutil. E essa outra, do Mulholland Drive, a
cena é quase asquerosa. E impressionante. Entdo eu recomendo: Mulholland Drive, do David
Lynch

Orador A: Certo? Bom pessoal... é... eu devo indicar um também né? E. Eu vou recomendar o
Precisamos Falar Sobre o Kevin, que at¢ o Rafael comentou inicialmente, quando a gente
tava falando de gravar esse episddio. E eu acho que ¢ um episddio bem interessante. Um
episddio ndo. E um filme muito interessante. E a narrativa que ele faz principalmente da... de
caracteristicas de psicopata, que vao sendo percebidas no Kevin. Mas principalmente, como ¢
olhado pela mie do Kevin né, toda a historia do filme. E... ele vai dando... ele vai dando
essa... esse desconforto né, de olhar praquilo e ndo entender. E sofrer com aquelas
caracteristicas e de como ela ¢ relacionada. E de como a sociedade encara ela depois de tudo.
Eu acho que ¢ um filme muito interessante também pra... pra se assistir, pra ver algumas
dessas caracteristicas, ndo s6 da pessoa n¢, do... do personagem psicopata. Mas também, das
pessoas proximas a ele né? Como que elas se relacionam.

Orador D: André, eu acho que a gente discutiu bastante sobre... sobre o que pode fazer uma
pessoa se tornar um psicopata. No Precisamos Falar Sobre o Kevin mostra exatamente o
contrato... o contrario. Olha o psicopata novinho né¢? Olha como que ele vai comegar a
mostrar os comportamentos dele. Entdo, ndo necessariamente existia uma causa. Mas vocé vé
a evolucao do comportamento né? Da construgdo da frieza, da ndo empatia... e ai...

Orador A: Exatamente.
Orador D: Assistam o filme.

Orador A: Bom. Eu queria agradecer muito a todos vocés por essas duas horas de gravacgao.
E. Eu acho que a gente nio consegue fazer episodios curtos. Mas, eu queria agradecer muito
a presenca do Rafael Cerqueira. Vocé gostaria de deixar ai contatos, redes sociais, enfim,
falar um pouco mais do Psicocast?

Orador D: Ah, chamar a galera pra ir 14 né, conhecer o Psicocast. Eu acho que se seguir a
gente no Instagram, (@ psicocast ¢ facil, porque a gente tem canal no Youtube e faz conteudo
pro Instagram. Faz o podcast, que ¢ o nosso carro chefe. E... ¢ vem conhecer a gente. E
também recomendar pro pessoal procurar ou na Amazon ou no Clube dos Autores, o0 meu
livro: TOC: Sinta o Desespero. E um romance. Vai trabalhar sobre um personagem em
primeira pessoa, em tempo real. E assim, um super spoiler do primeiro capitulo: ele mata um
cara e ele curte muito isso. E ai ndo quer... eu acho que essa explicagdo ¢ perfeita, do meu
livro.

Orador A: Nossa... eu nem sabia que tava tdo envolvido com o tema.

Orador D: Sera que esta ou ndo esta? Serd que ¢ psicopata ou ndo é?



Orador A: Bom. Depois de ouvir esse episodio, talvez lendo o livro, vocé€ consiga dizer se é
ou ndo ¢é. Eu gostaria de agradecer mais uma vez, a presen¢a do Heineken aqui com a gente,
né, conversando sobre as coisas, sobre cinema.

Orador B: Sempre tentando. T6 ai pra qualquer coisa que precisar. Se eu puder colaborar eu
venho. Se eu ndo puder também, eu t6 aqui. E s6 chamar.

Orador A: A sua presenga ¢ sempre Otima.

Orador C: Vocé ja... vocé ja ¢ da casa Heineken. Para de cerimonia.

r

Orador A: Eu gostaria também de agradecer a Tabata, né, que ¢ nossa integrante. Mas
geralmente ta4 mais em video.

Orador C: E. Eu t6 sempre 14, com a carinha no Youtube. Era pra eu ter sido uma orelha hoje.
Eu ndo sei se eu fui uma orelha boa. Eu acho que eu fiz mais pergunta técnica do que... eu
acho, do que outra coisa. Mas tudo bem. E... eu s6 tenho uma recomendagdo pras pessoas
agora, que estdo terminando de ouvir esse episddio: que... ndo... ndo fiquem encanadas pra
tentarem entender se vocés sdo psicopatas ou sociopatas td? Se vocé tiver alguma duvida,
procure um especialista.

Orador D: E verdade.

Orador A: Esse conselho foi o melhor que a gente poderia ter dado nesse episddio. E com
1sso, eu vou declarar encerrado essa gravagao dos Dragdes de Garagem. Muito obrigado e até
mais.
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